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EDOSTE LA PRMWATRIA COMUNITARIAT

Framci oo Chichamp. Meich psiopalra.

. El pasado die de oribie 52 cabebra
ol Dia Mumdlizl de k Saled Menial
‘J <on £l lema "Falud Memal v Traba-
o', Es evidente, ¥ oe fa reperido hasts lo
sacicdad. “que Bas necedrdaies e |35 persanis
L Trasbomos mencales son M icad o las del
reHn; imkeErackn en L conpankdal, viviemds
Unma. amigos... ¥ ratkapn®. AN iz e,
£ Conpreso Inbermscipnm] o B A oCud v
Mundial dc Psiquislia, reckepiemente oeles
brisb o Modoid, fueron frecuenses 14 rete-
rawias o s modelos de incervencion en B
uamumidal,

Al i e by yu o se discute sobee |3 bomdad
de la pasguiairia comunitaria, 56 bien & verdad
gue iy veres, ¥ permilasome [ encrL, segili
quien deliemla b vigencia del modelo, swena
S un by panecikdo al de aquellos gue uha
veT sobrevemdy L Wransicidn politca gecian
sev “denpioratns e ioda I vida®.

La pregunin & planiear €5 joimo s pucde sar
defensar de alige g po e aisie? Porpss, cn mi
Lpisin, para hakdar de psiquisno comunina-
fa 02 buascy con que w hovan scercado los
hgants de comobe o bos “wseirios”, sine e
Srdslens ia de una red g servicivs enlu comu-
mdal ineprada coondlirsk, gue prime ¢l tra-
bajo per programes —valusddess ¥ 1o coot-
puded de cvidudes. Uim ned con obejetivos
comues. renusbes o B nscesilslos cum-
bionics de oo pac lenses. Dok, y Comer con-
secucrncin b br wwenior, [a fonmacon vii-
muda 5o ik ol gon W prara o6 prefesiong-
Ies 3 um conipronzce inchdible | la admis
niskcidn. L organizacidn doqsle e imoen-
e o] oSl ¥ i e,

La sWuackin sciwal,..

La reahdad aotwal 25 que, por divergag pazo.
nes, 18 précinca consolidada &5 wn s i B
ROgicista, adomado den ol mejpor ge bos casos y
SERUN M [ugdresh de "inlervencene:, frakebe.
PR s, eocavamenle regladas. o evalyas
Pz, v & las que salo aleunos aboriapgdos
{W3uRRi0s Wi Keraprwtas b paeden benebiciarse.
La fonmacum contimueda, las pobl icaciones v
[& invastigaciin, swsiemiadas por 12 indusiria
fammcentcs, sdokien del misino sesgo.
Hace uns meses desaparecia la revista Psi-
quigafa Fubes (odo m simoma. dado el
novme e b cabecer s ahomada por 1o talia de
fiNANCIACKIN PO INSISIT én mamener ma |iTea
ediwonial incependienie, Hacd unos dlas un
labowatonos negabs a deteTmanedn cenmo su
apoye a b ORgandEacikon oe onas joroadas
“porque habfa comsuminds fenis que el ano
amcrior. Seny una (ngenvidad cregr 2n el
aliuismo de las mulnmacionales, pers hasia
whoTa w0 52 habian expoesto o0 My ude-
zn las reglas de Ie sconcamia de ercadie

L3 & silugciin seistendcial o5 fundanee Malmeas
I wuaniitoliva, debicndo reconocer que etk
sl perspectiva 13 Siuseckon Sers pokinug
Pduplrcaciion de 1as cifras de a5 DI Ambe
Taturin en los vlimes aios; denoinacion g [as
esbunciivg medias co hospitalizeciint pews [a
realinbid petcibida e que los Conros de Sajwd
izptd estin colapsados v en g5 unidodec de
hw=gritali cavicm, en ocosiones, 5 dan "alias
Precocys” pargue hay (imn peciente caperando
@ ingmear.

La cxamdiniicn de Io supuesia red de solod
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mental sipue Sendo Wna epcelsquia depemlicndu ke 1a
woluntad de deverminadis profesionales, ¥ pervivienly
bor recelos ¥ AERAVI0S =rewles o laohascados. enins hes
siskemas mbulworks v hospitalanio, entre hospiiaks.,
L [

El cistemny ¢ Comiratacion de persopal (OPE. Listesy
rezulado por key. raa de ser Jusea ¥ ofrever igualdad
de oporiunedie:s, pero 18 realidad e gue, emoves de
canseledar, Ueiesiraciura b equipos. dejandwe ra v=2
calisfechos 2 prolesionales ¥ gesores. Mo es posilde la
INCENLIVACIAN. Iuninnando €l MoCanisma i e
CATEA Wit J Quic |7ks mabaju

o ARG €5 ARR ks

Mo chtante, ¥ a prsar de £oie apuurenle RS
dheslA0r, A5CANS SN MjO SilUSL s LIS Com-
nulaes: Bl rdno profesinnalesipoblasion o supeior,
se han Creado undades de hospitalizacion en bos hos-
pilibes generabes. no habicmbe por b general prote-
mas de Faka of camas 50 van esamolkancy rocursos
mlecmedis (MBS inicialivas de B arocnckncs Je
Usiaiatlns ¥ QMG 3 han influichy pusil ¥ alisnue y; desce
howse WMNOS 3NS5 EXISHE WNK PUSOCEEALIGHE PO UNa Jien-
ok igna a la coonicidad 1w "Encerneedid meolal
severy e COro cronico™) oon el esablecinieing ik
programas individualizades: bis s cieabie mios
dispesiovas. como T Unidsdes de Trawmicno e
Traswomos de la alimentaciom 4 la Uil de Pricgeis
Foriracnariac: £n paec (ieampar 3¢ COMILEE vomn dnidkades
de hospilizocion pars La saencedn infankojuvenil; y la
polacion parece eskar rasimisblensane satiifzvha del
malo que s ke dispensa, .. pere 3 weoss da la impresic
de que la imiciMivas que 58 Wwnkde e obedecen a ma
PIOEMMTLNGRON Ut waleple Wy pecesidades glolpales
y. meeaens i,z una planlicacion e-wadgica o vaniod
anos viska Los profeshondle: s quejion con racon de
N coeooer b il ShIGas, [RErD (O Jesisres ik
cndn {eslamssy = ejur Snciam Al engs fd a0
cvlamers g awurdo.

Lowts murvis wpadelus de pesticn
¥ por @, eo sl esceniric, aparecen b s

mrlishre O gemiion. Li creciems comgdepdad de Das
inervenkmes suminaias. of mayer nivel de £xipencio

e s wsuanos. ¥ kb contencrdn e 00500s o un
nlsed dsunnibde, gue permin el nisucninie o
el sivbesna publico e saled, hacon que o
inLronluc cidin sea imevpable : Cadena de Servi-
cines; Courrato Pregransa; GRDO 3, Geuidn por
Procesis, EOONG Unilads doe Gestidn Cling-
e, b, 00 ulgumes gy bus e vos s unsn-
b e pestion goe de oo nede imparoble e
han iiroducithe en bos olnoee: afos ¥ gue.
dependicndo e ol 3 apliquen. pueden
SUPLHRS i Aoz & und oporiunidad Y va
M} 5 Loy 4 poirar pack oo lado, o degit
dquelbe de "y inveniea ellos”,

Y hosia aqui b ol plancess problemas ¥
capresir 1a gueja. Peoo [ O hecer pam enca-
r ke preasT

Y las alicrkalivas

Cn prmkr lugar parcoe eeespit reslafman uh
Plan Je Falud benial. cliborado con b cala-
buracidn e ke profesionnles y que, oos on
analise, de la simackdn ¥ de las necesudades
detecladas, csteblezen ol marce &n que bos
vams @ movel an ke proximes aies. Enocane
plan deberan civajar o5 Procesos de Fotiu-
tacndn Eswrartgico, claborades por los diferen-
te crinieod. von € finde evitar duplicidades ¥
conscguir que s iniciativas plonteadas vien-
dan & complementarse. Eo ¢l mdame seniido
et canar clony cwal o5 la Cartera de Servicios
ofemada, priorizando scwackmnes. ¥ evitando
la desatzncitn a los yu- axvwes demandam .

Ly relacidn con Awncidn Primania. sobre la
que: han trobupedo ¥ C3CHIID MIMEFOE0s Corm:
poficros de nuesire chitomna, Jeberia condretar
=~ en acwerdes de dorivacidn, protncobes de
pctwacicm y ocuvidades de coordinacidn y fof-
Meion Conjuiias, Come ¥R exiden e ok
eopecialpdades. Rocwerds, ¥ suscribs, Io e
Albopu: Fornedndez Lins decia hoge afos: que
"la relorma paiquidiricn no pedna concludrse
muentras no o hickara In refommu de la Alen-
citn Pramaria®,
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Hasa wqui, o planocado serfan dc0adcnmees
"SAMACCMEE T, o5 dexir, Qe debicran impul-
B b pollleos samitivrie oon La colabor aciin
ik Ios prodesionales, Une e delimida e
marca el reudicne cobida en o aooaledos o
oANm YNE ¢ MencioDaban aneriumic e, ¥
el rob £ curmer Mocerlos socapr oo | modke-
ok Pelyuiairin Comainiania, Jue poa <ara
park;, €5 Lonsonnee com Los plamesinicnnes
grembe: & 1o admimisdraciém Asl, ol "FLAM
ESTRATEGKD DE 05 AKIDETZA - SER-
VICK> YASCD DE SALUD. 19982002,
numsishy pwee punlas e mespoe, Para <l
Gl yui B v uga pad i Aeslcarse, "Debil
wienlacyin Jl chiems; sscasy celacidn emice
Wtk esineclura organizativa v de personal
Captbericala por S0 rigides: escasa panlivipte
vidn de hos prodesinales go la gestion” .

Se unlizan obras plabras Jla perga de la ges-
b} pere lon problenas deleclados apuman
o Li okl diemcerdn. Al mismc liempo, #n 1
cadt plas s¢ apumdalpan pusibles seluivnes:
"dlotralizae el procexs del paciente. privnizan-
& s conlmuidad, wabzar una gustion ink-
grads de b competencias v ke bos recursos;
cslablecel wn plan d= lermacin voinuada
pars Medie ol eWe; opmiazan y rejlabilizar s
rcaracs dispoiiblei. promwver wn cankico
cabural hacia Ja calidad cotal®_ . % 1o msis
enegjn coned wn puande ch el modelo de Fa.
quinmia Coavouitaria v las devodrunadas Lho-
dades de vt Clinica.

Las Unidades de Geatién Clinlca

Consistzn e In ngmipocitn de Servicios con
¥R misTRE mHsion, Formondo ona unidod Fu-
ciomal danede o Momcion sid condreda on le
winlided del procesn asistencial. Eo owas
aipetinhdedes {card il ogis. apardo respirato-
) & b pueso on luncionamisnle com
&zt b 8 srisfaccidn de fos profesiomales Los
ot [wdamemiales de vna DGC son-

‘Mtlows = Ln wiencion Al pacienis on sw pro-
then

* Mrlapr auoonoania Jk geston. con participa
cion de ko rplesionales. ¥ posibilidades de
MICETMI Y ACi .

v Sestevikms de aetoevaloacicon cualitativa de
IO picegrl g

s Geson global de bes moouras, guke permite
raciomalizal bos flups e pacienkes ¢ implon:
LHr INME Yo pHogrimas auoorches com s necesi-
s,

* Mejors e o cocadinguidm colre mivekes g
desapareces 10s “coniparimmreins eslamoes".

Reauls evidome que o MilosolTa asisengizl
{ Pl AN i U mar |y, S Lr s e, oomLis
Il e Coiidiben ez, ) queda splvaguanda.
da, sicakhy couivabeme a kode "Red de Saln
htaal™. dovnde b ecursss sl |abes 5o
CONSId TS LMo un Condun, ¥ osus prgkes
sionales Copacipes ¥ oon posibllaled e
decicaiim gan I dodalnlsd del proveco ascen-
wial

Owedan ™iros aspeclos —la formckin conmi-
nuadi, las publicacicims. la onve st iin-
PR K vual, apare Jde eeodooiss o la wcdini-
RiFEEACH =2 il COAMCS: MR b,
eapresamdo liv: eosiidatdes- habod que coucar
con bainchusiria Tarmacduliva, perr o una
mancia homeua y clarificonde bs abjoiivos.

Papel & ta OME-AEN

La ACH aceud comme mmlenence en os provpags
wos de velonmna pogeidsirics, De mecho, y on v
eeferenie & Salud Menal, ks Ley Cepernl &
Sanidad recogrt sy (eesiask propusstas
practivamente &n su walidod, stepraphr la
o alshod ruacrtn e 1o aktasenn centrala e s
AN VoS Y dlwatdy conr g 8 ey Cene
wos de Salud Mowlal. Coin aes ool irdiabg
asbos poaluludos oo som dizc aikdos o la acwa-
lidad V3 avazo son "winguneados’) peoe 23
ciero que so desarrolle ba sido muy deangual,
o que he frogrede las tipeclanvas de
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i bvoss e MABESLNGS. COMT b s mas COnp-
mafidos.

Han pasa-:l-n bos A |a SICBGCion @5 Jisima,
Peco La posiura de gues AsOiacion dele ser
la musma; Delzpsta de un il pAIHcD,
equitstive ¥ umiversal ¥ compRemiss con b
sockedad. Bl rebo aitunl, como anees apuntaba,
€5 hacer companbies (08 Cornbimes produecids

en |3 dminisracksn y sws meslebss 4 geslpng
con 05 ideales. Es posible. pero pars b
habra Que svitar las wentociones de wbambony ¢
ipvolucrarse. Ex una tares Je toles Esa e ba
Tarea Comain.




GERERRD, MENTE ¥ PSIMATRAS:

BREVE REVISMON, REF EXIONES Y PREGUNTAS,

dase INecen Zuazo Arsusge’. Médice peapeiabia

S roslion wra breik nivrabin de alguncs pUnlos th viol 30bre loa Condapton te cerabes ¥ da M

Beli cOM i Uy Mt IplCRORore Se inalale etpaciakuents wn M repercibiv ob swics oM

CHPIOR S 1 CHINCICHY Chy P UMD B0 i o0 ey (g M et i O s ErOr L It
to que parmite o WAD cobriando e pecTRO NS F0N NG ¥ D g,

¥ Con s COnCreCicn ComeD msadlc
e Ta memee, ¥ &% gque oo ho podido hecerlo de
T Eeonle, LAUET T RAes de su YalisnksisT
e cOIW puomgu: sk oo profestonal
e erd el niddlog Bl cerebm, of newrabign.
Un paso inermedhy sim Juda de pran inwems
bedrica ¥ priuor fe el el oearopsiqaiana
oo iédico de [y enwe y del cerebro. Bsos
Lees TS SUglenen 2 tewlis, sin duda, algunss
PrERMRI

| pspsivntras, ¥ mo Sobo por enmbgia
I i A del v, s defime Come medicd.

iB5 yue 1a meadiving priguidnica, puesio qus
e cuerpo s AraL, ke de ser uma lobor, unica-
e, el cemtHo-psubaes T,

LES e el memie-puiguiaig wgocia =n ous
grsAmmer mbién el cvenpo fizica”,

oE5 g b prigwiainia, en sy s=mido global,
o5l tin wng provisionalndal, “haciedn fizm-
po, ankes e gue desemibargue. toupsedo el
eapacey, & weursbiologls o b brdogia o
pencaal ¥

iEs que la psiguiaioa ha de romgers en un
it & ttr repartiche por diversas pes g
profesicsales?, v 51 s sl pqud vipoe de profie-
siomalzs?,

Farecieta a vaces que las respaesles, s& gsian
dande sin haberse slquiert explicitado |as ppe.
Bunpas. Mlignras wnos intentan  deshacer
nodos gordianos, Akjandno cabalgs largo ¥
tendido tras ooNar 2% fedd con mirsds indi-
feremte. LB poegunta &% 51 Aristotzles hbisrs
imcniado deshacer el nudd, O 1al vez |a -
IFUEDCHON of abs urdy porgue Arisioieles &ra o
“desalanudos” ¥ Alepamdne un “cabalgador
impetuces” (aepd0 complmenianios anbog.
“mentisasT ¥ CoerebiisiaeT ) Too obectanie Jasg
dificultades ne 200 SiHfles: ;¥ SN0 £Stamos
nnle Amigkdbeles simo e Medinn™. ;¥ sino s
i de Alcjandro sine & un cipitin que se
limdky o destrair p arssarT,

Enmre s clivicos, cspecialmens poiquiiin-
TUS. PFECE QI UNRE FOma e resolver o pro-
blenwy nenteercne ba s el de igneraro,
prur supuesio lomando portide poc alguna de
bas alermiivas pero dejanda (no slempre) las
duicuhades en vm limbo nobladg,

Con algam abuse e kenpuape disinguiremos
puts, lo Terebrospriguiamaz™, s "meme-
priqubdes” ¥ lus “psiquisires-duales’. "5 un
eurde N vs un ectade (Iskn -escpibe
bfucrs Bdrochn:wmabe 3 Davidson (13, s de
beteet Wi realilsl onioldgice propia, e pens
dicwe de sws elwbones de colwrencis con
oros estsdue memiales (p39)T. Aparedce
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erdoncEs W inouiecane dobdle enlace : wis Cree
e, por epemplo. habrin de cAac fijme 2l
SYERI0 pboffsIco que (3 causa y Laben a
SUS FEMHNES con obms el nenakes.
Esiog protdenias hacem decic 2 abwes ciu
Beschuel 4 1) que enlne soomiECcimienive cere-
hrales ¥ iencabes nunce podo |legase a alyo
mids que @ meras comelociones. A purs |a
dbhCy [ e primer Tangn paria eatnzer wn
praene apore ko somiico (fisico} ¥ u pold-
gico dmentahy ez el de Lo heiergswidad ¥
“oleme” e ambos campos. TCaElileye dn
tasge Upico de 1o mental =escribe em su oric-
A I dualesme Wiloom 03 g el g s atnlucsin
& (95 fencomenns meniules e de CondEpon-
der al rsfomdo de caFones, G s & nkc
cromes dell individas (p U537, Enelcasods
realilad figica bos cimbivs hsbrian de ser des-
GO & ETEmnO S Fisics,

5 establecemnices ulyir sl v winidades ds0-
cladas que componan un feeemieiv: clisico y
un susrse neuriiWOgicd » eundblocern
cadenas e lales vnWlades saovimdas, noz
encomiramos con g L innplici W mwwa de
los Fendamiens polcis seguer vids Jifenziees &
imeCluso opuesta A [ dnganizacion de ko5 sus-
trancs (¥ otny Lanta si €] movintients 52 inicia-
a6 deside lus swamnesp. Bl canmino Coaole s
dualistiv i sepaarackmn calicul ewwe & pens-
miey fsrene G SX sk v o2l s
"zriens0” reselve drisicamene os probe-
mas; [a nwndes 2l Ienodeono por wa Lo, £l
cuerpo, v sustranos nourofisiokigicw por
i, Lapdes de e ] peosamisnhe mo o
Ragar enlizs col OpEESas CURNILIV AL e Sui
recunoeerse dualizia: 4 menube pacscen diba-
jorse comw tales. o5 €l caso 9 la ieelalona
mentsiondenador ¥ en general g |y oclac
vunpulacianales. para Fuinam (4] por e -
plo, la descripeidin Mgico: luncimal s [leva a
cabir e Jue procesos menkakes con vl Dinde-
pewdencid e 10 cstmsiural { de la persond o
indnubns en coestiink. Evidentcoars b dis-
yuntiva dual nes deja bastyde nenne: gon
respru i La slinica: ;e i nnrde un anide:-
preshvo bace variw sl honrer ks ngesta de

abcuhil produce sws elechrs, o Sidiphonents
Wi il 0oclie MRS N peolInisiEs?, L oo
una palabra de alienie, un Sifalamsado o un
slencio a0 imciden en dlyguien faugada-
wiene spesadumbrada’t, ¥ mas getealinente,
coudl g5 la miico "glinduk: pinecal™ que auti-
culs ] pensamicni, la palabea v &l cuctpo?,

Un meder e poimpeer | disyosiva y la antica-
Tocicn de Ta dealidad nromie-cerbee, &8 megpar
uny de lus polanidades, Ea cxma fonwa <5 1a
sctivwd (antimenialisay de Rybe (3} quicn eri-
wed £l “error caggorial’ ¢ la mens como
Aparan: ¢ substancic De agual mode que ¢di-
(keios diferentes Forman e wiversidad, sin
yue haya nngans oo vt que b sa o
mEnle serba ¢l congeats de diapasiciones po
ki conducly, ¥ —esde wna porspeciiva con-
ductistas r habrfa 3egde o aucor vida mendal
Fuerw e b cammucca

Mo pareve ponble negar Ta presencin del cwer-
o Mhsico, o | cenebao, asi que Tas disyumdivas
mentalis dosmmanms b que haeen os igwe-
ranlee 01 e b cone resenvonio (" salkden hir-
vienle? "k

s formna de dvhindr 2 problems o3 negarlo
e lanke & Ckantd hoy una idendidad ¢nive 2l
cerebio ¥ @ menre. ¢ identidod puede no
phitae reconecer una especilicidad a la
s, yolveremas sobwe clbe,

Cowvcedria porv evitar equivoces rocordar
qu Do que se T dode on lkamar corticnws pai-
COLHNETICDs, A posAr O précisamonte por su
denomingcion, proe s ackvan oo coanfe o
la posickdn —ak menod: BGra- de suk pracli-
cames son respecke @ lo eclacién cerebro-
nente, Dicho de siro moda, 2 pusde oer
"cerebrista®, "mendalizat o "deal” y o oester
inmerso en la (eocio y prbclica de |8 medicine
ety T

Fora los woeog, &l cecrpo “orpdnico™ se com-
porto con e hacedor, ¥ sspecialmente por
sus vias hpdlome-hipofisarias 3 hommona-




lig en poncral, "produoce® wivenciag v iowni-
Pz Lo Do s, e minal e i sz s e odos los
Pt 3 lo clinica sonodiucs.

Pars Los oaros. wis mcnoe iwanlicone —"abe -
fiica", “pensane cnee opcrtorio (Taybo, 63
& inrapar de cloborar sdecosds o aafuoche-
meeque afecdos & idens que Fluyan oo Wi cok-
fecireuion crereénrct hacin o cocrpa Mot -
e,

Un xereer prupoe planacn gue cn el fondo woda
patodopin mental o comdiica e paicoenmdlica.
perc g por rezomnes de idendidad neesile-cene -
bro, sina por tode o conirarie. Bl duslwme e
Ikeva a repactic en codn manifestacitn clinica
uneh Josip de "palquicn” ¢ odra oo de "ooe-

[

Tampoco bos conceplos de coquema corporal
Comy STpresiam e o inlegracion anakomeca ¥
fumcional o d= a2 ymagen 4ol cuerpo comen
vivencia enilicads “imaginania” o "simbalica”
& identifiron con una drice pOSIC iGN, mEs
bezn dsguema & images pueden ser ratodas de
mdnera solinana ¢ unili<ados anie §a hegemo-
ri.:dtumd:Marupurum,o UL VR TIRAS-
codpierados dunliente.

Cerebro-Fsiquidires, MMeso-Poiguiolras ¥
Pobpiaka b T adbot 4

Us spemple de cottionte cemabro-psiquistrica
euplici 8 o ormavodinamizme da Ey (T da
cardeber jerirguicc plcomiano iegwflade por
aportes Fanomencldgions. aaro &jsnplo w5 »l
de Berzios ol 4l (8 quet proponen redelinir o<
piomas psiquidtcicos de mode que ge adap-
wm 3 marcadora: bioligicos: "El modelo 00
—escribeen, P59 precupons que o5 sincomas
‘mepks” deben incluir uns sMial bioldgica..,”
Sin pegar —neo ¢ posibie- &l peon de 1os "oddi-
% personalec v cnlrumbs™ v |8 “pragmation
ceIn SHuRcCIGR™, s aubores insIshen on qise ot
simkmias  pricopaloldEicos, mas © meonoas
sl ales®, pon cnnsTRockes que pre-
e pombmar experiencias amorfas’ De
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wodo alle gue by fusdomental en @ propaesia
sohia procisar bos sihlomos, pero g de cual.
quice mode, sine dngiindose con pase deci-
dido hacea lo neurobrobogia. Bemios 19 resur
mMe o propiesio: “Prinrd Skse un Cenlio
oEainicn para lof sinkmas, segundo, el fenirg
cetd cnvoelie en codigos parsoaales v culiurs.
les, woroers, caud cnvuclo on wna pragmdilica
de I sinmacidan dp 37"

Lo afwiracidn de gue on el ongen de e was-
oeticd -y del fancronaimiento rommal- soid Le
neurobiologico o comen “la o cearo de la
mwredo®, 3 come arigea) o a voees expli-
cite v las wde implicia o o pricten de la
Ceye b o-paiguiarta . ol eanarienae Famnseold.
micooes de rigor ¥ el meao de wenivas coadyw.
whmdes, cando ae llewan & cabo, csoin & 1a
espern de gue las dropas cunplan 2us Funcio-
mes Desde ealn oproximasicn --«n ¢l fondo-
sermamcs Wdos practizanter de wna "peiquis-
ma provwinnn® el liempo que les avances e
la invegsligacion neurchiolégiecs 3 psicofumn.
cobdgica nea transformen en corebro-peiquia:
a5 0 francamenis neurdlogos,

Los mente-psiquiatcas. por definicion. tiene
una méas complicadn senlided profesional. su
apresimasién ks deja de las vigs hobitugles

v Ial vez definibariw. medicus; de haghen =
confunde ¢on la drenlacién "mend-priceld
gicapsicoparokigica”. Desde lus oeisniacis.
mes o e, Coamo ba de Gadclkeck § L0,
a postulades powosomictceos mds cliswos
fotvodowo-Freodiaees o Bedarodonosh o 3 aphi.
EiMocicmes coaghomaliweniales ¢ ooghalnyistas,
loy meemle-piiquialras  paaden Bablanerse
o tabes o 243 AN Macos "MORIELEE" O 2R
posicionss duales iaplicicns an lag gqoe Iy var-
fenbe "cershral' & pustla —sn 18 priacics
anlre peréntesie. Dicha e om0 modo. o
peede mer Mmende-pLiquineg o accidn o por
amisidn:

En 2l primer cazo [0 somidicn. b mearmilsio-
Iggico. el cerdbre sufren lo: embale: de con-
fMicios (o de impoiencias) memtake: que s
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“encurmen” n un funciouamienta bl dgice
mcestvde, Bake murece ser o gian nedils o
pun ke visdy pricasugiEoe de la Jamaska
Tmsueln ke Fariy™ dMany, 1) yowdn made e
Omddeck (100, Propuestas hiserbas eo las
teomies sislEmivas 3 ubranza o en alpunus
pespoaivas constucikivicdas kv wbidn
el mentulismeo 3 s GRINas CONSECUCT s,

En <l sepunh caso. el cesbn v e setndlico.
o bien desupanecy de gacene o bien wihy sunge
TOTH TESPECIL & Rl ias graves ikt uid ses
dingnosiksla xon cedibe, imcdistanemse a
R verebnuspoaguiaties.

El planteamigniu ownibsi sostcs, cual-
quieTa %o o argumencos, g hay un hiaky
imakvabke e inferic fendmenot paicobozi
wus i prarti e b neurobioldyiies ¥ cxplicor-
iz mlemsks 5= oise on la panicwkaridad e
o eapenisncla owennalp indepemdions: de s
FEnesix (ceretval e

“La; Nepreenu oncy WMrmles =nos dise O,
Suawam (12, p LTIF son impsibles sin on
g desplbegue de wevividod dedris del eece-
iy, peie nda de e300 en seniiby gsrkdc,
formma pames de T pisd lealil represenimla”.
Una vez comwnzads Lo obra de desr, abferie
el el by Jue va wanscumiendsy, cOnper Ya
sucelicnby, las rescciones del pobtdice, e,
puscen su "lipica”. sws meglas propias. La
awLdforn vale parw s menis, b represeiac ida
purese imleperdizarss Ji hr yue swcede cinre
punibalina:, inchese =;onwe acalizeclon- la
atwa {3 lu memet parecsn Laupdadn descolga-
s¢ o Tas b ok inenpzachon de loa didlo-
£0s ¥ e Ias disposwpnes. Poo nds alld de
ere "sunicle senirle” o 50l Lo e de darse
und mary precisa coipletencaricdad. comela-
citim & ismerr i segdo Jo3 cazos. cotre b
aciualisachy ¥ b que penn@ances "dewnds"T,

La metafira del ondiziador aungues —tal vwez-
resulle [Alsaangnle momista prolende <om Ioe-
suep e aillne iz 3 una idencidad mentefcene-
bro en L yue ¢l prina pole, e ments, seupa

el papel privilegrsks. El vonipute ¢3 de efec-
10x ambivalenien, psr un eXIREDT Bos UnG 2 la
naluralezs ¢ by a3 indquinas {os docir las
OrEANIEAC s 0 neunsales) podi fan peasar,
pOr M0 exiTEn s hace sobrevolar cbérea-
et A his N Mo~ SUpRIeakys SEeT
Finformatizados™ del swarae bioldgico neu-
FeHl

Erteniker by miitad cooneg céinpuco sambsil o
s Deva de Hemo a aukwes conns Puinam (4)
¥ P (13) pere en ddgua owedido tal ez
tambicnm a Lovcan {147 & s ceoria deol ignilfi-
cank FPara Putpaan {47 wn organizmo o5 defi-
ke por su argaoizacidn Pucicna ¥ o por su
errmis fivkie Fodor (15 sugiers, pan
emencer 125 & locionss de bo psicoldgicn con
ko newrcligiw, oo Rpanos e bos niveles
micruanalitioos sind oo las funciones psicold-
Eivir que podenses aodaar a Lo sistemas new-
pomakey. 5S¢ wslafa de w0 conimamms en la
esipacipra Flsica y oo la composiciin de las
partes 1o cn 1 posicidn que desempeiio cada
elemeinie. La independensio de la Fumdion que
s mideliza en o cdmputo ciertaments dibuga
un nuero dualizmo, ke vielw polorided "core-
Paofmente’  deja Tegar ¢ ko onadvn,
*mdguinafprograma® ("hordware- sofiware”)
e uika relacidn por 1z que Ta menke Ferls al
cerctwe ko que <1 programa 2 la midgquing. Pero
e s0lo 1a deonn del compue prétence oos-
ponder o 1o probbemas meniefseebmo {ouct-
pid sine que <0 palabras e Fodor (13) 'laz
nismas propiedades de Lan represoniaciones
meniles que dererminsn 02 papeles infim-
Licos son lambidn ponaderns de nforaciin
acerca del mende (p 102", El céinpanc anifi-
cain d¢ ool fooma peemle, cotcbro ¥ mando
CN WA PErEpeslva en que b conducls <5 ca-
soda e IRlireclamenie pot Pope St acione
meninkes sing por £l propio munda.

"La mricologin  informacioniste —escribe
Bunge [ 14} ez dbiolégica, porque ixdo imzo
e zofivare hwwanoe =0 aprende. o e, 56
paba en ol concheo {p 52, Los programos
—intlugn mlocrdiucos- poe ton Formes purses




pabshn qQue #Xipen un tozn de matens G gea
ool P etk dicco

Todo #ats nns [leva —siginendn o Bividre (171,
2 reCrdr Al Unas nociones Com respecios 4 b
computoe simbicos y al simbnbn en 252 e
fidky. Lo simbalos | programa —n diferencia
4 105 signes ¥ simbolos verba[ec. carscen de
precencia fenomenldpicaT, no sdn dingi -
dos al ofre (0 f Bl mismo comio A, ot b
fanto no poseen signifieada ¥ o que e mds,
(ampoc o signilicante: “Nn lisren significane.
esoribe 21 iHimo Seslor- poRgue nd 2 ARLEie.
Y NP [HESETIC (35 Ferramidnacas, pausa €] par-
pir sistems <que ks wan, on simifican nads
fara . Mo pasesn sigpiheadas parque fane
cionan o vinud de reging parstnanke imdcn.
ce {p. )", Chuer hayn semfiepancas sire Ccer.
bee. mente ¥ ord=packeien, segin Bunge (150
ne debe de emEAmOn soEesd Puedion g
estin de il mielde desefados, "per las sene-
jwzas son tan supeficiabes camd b samiliued
et Eplee whd [avadira v wha mdguina de
|rany .. i -,

Bdemde &l piokdema s8 complica con pro-
pastat carmn la de Fenroee {19, 0523 quicn
digtisgue las aomches incosckenes del ceme-
b uie s cerian f PIOCERGS AlZntmicns
e QPTTEAHTAN PPOPUSRTER 3 UTKE CONGCINC 2
me abporimics, Is cual rechazania o seleccio-
mares L que considerase mids opnTiunae.

Tarwhién Searle (N asients bor procoess
memales an b procesos combmales sin g
mede "oAmpmaT ningoeno. Ello &rdenumiein.
% ke alsia de L propocsias del fumscicnakisten
¥ panticularmenmie del ligado a It mecilon del
OrdescsdOT QM. DO CRETOC, STICH o rowudi«
ded. Fl autrm adoqila und pashesin @n Cei
modk hibrida. lo mendal no 5= mdiice 3 ke que
estadia 2 habitmad isvestgace  ciencilica
Faokimicn v, @ [ ver dbende Y canebmo (CusTpog
mo son dos cotts chFersanet | os Fendunsnis
mensks edaman caesalns par la eswciura
cerrtal ¥ umalidarente se reahzarlan &0
ella. Para spemplificie &1 cicwinn descime el

CEREEBEAMG, MENTE ¥ PREIGUIATRAER

autar distingoe las micropropiedades ¥ las
macroprapecedes: un ohjedo estd formadio
por domas ¥ makiculas poseyendo lambsén
cmac e istieas (HaCTOECOpECan)d de dureka ¥
deasidad. Para Searke. escribe Mapine2-Freire
(31 p 1313 "la cangciancia e< un Tasgn wmedis
cible de la realided ficica 0. mEs prscisaiwn-
1B 8% UN FEED #mergenie de chenne sisemas
e meuionas, de ls misma manera que la sali
der y Ia Tauicke 7 snm FaREG EATEETIIS (& 515
s, de moléculas”.

Termuinaramas eshe IECMTico Con 1ed oontide.
racidn: antender la menie cegin el modelo
infomadtico pecsce exigir tales CARC argicas
em mse ordenador (NIPIoEEmAco. vanahbe
B S S PeC AUrA RiMAPLIC S o il mnis
nuEnre. con PEecesamientos en paraleln. )
quee en cieno modo Fabror whs maguna 1al
cara (resornamir 7ot cerebeal, y wnlvies
mae —cadi- al punte inicial; nada explicanris.
s sinwn gque reduplicnidns:. .

Un tomenn particulymente confusn ex el de
ios psequiatras-chliseas (o0 "rines®™. "hiopsi-
councialkes™. Do hecho ex comdn que casi
Lodos bos priquiparas se delinen de aze miodo.
Ademis, eclecismn 1nioe con prsctca
meconde £n ol acremr ¥ praciica echechi-
CELA cah leoela wednocnnde en el otro caompli-
o Las rellexionees wobre &l #ma. Un carpin-
rérc debe, de vez en cuando. trabajar con ¢la-
wee v pwhier arandelas, pero eso i ke hace
Texre o 1 Carpintero-mecanice. Bien o5 ciers
o qui diada la varkedad de pacientes ;0 clgns
123t wh mismo psiquialra hace cniar S0 59
despacho 3 un pacicnle para Sjencer & ceres
hitepiouialrs —al menas Egeodnieos, ¥ &
walir axe pac memie hace pasar a we segwnka s
quien 12 tarea parcce ansionmoar of profesioe
nal an menks-psiquialea fowindd oo “trabagas
dor social-psiquiatra™. Sim embargo. 10Eistis
mios, todo ol o cormig b sefalado: €l cars
pimiero o5 fundamenlalore e @50, CAPimEen,..
Pero inmediglamenis nos. preguilans. 5
acl?. ;vake la meddlora” jse &5 polivalenie
porge coD un paciencs s Chakce” uha 05 Y

e’ " m—
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il Al fitra, 4 kien parqee 1a practica com
uakjiir pacenpde e de 5o polivelene?,
qué sgnillea sor prfivalente on la psiquia-

mal.

Cunosameniz ex ol eflexionar wbre = pei-
quiatra-dual dende sompe con especial vigor 2l
icerds de repasar lag weoris de la wemtidad
nentecenthny Tal vez elle e asi porque o5y
idenudad, de bache, parce que on bos esiw-
dias de la falnsofia de L mnante b imiplicads
un Kervirnsento de bsonla hacia o proo abne-
misdow o In newmbinbszice que sis duds en
exie nipey Jde wowiad —salvo alpoamss sxcepoin-
nes funcinnalistat. gama 12 pareda s ko mantal.
A menaicky, el peaquidicadusl & sobee todo um
cerchro-priquidire shieno 3 pRguefing rogques
v oreboguees Nentales [ YaralesTy,

Tomaremas 3 Davidsot 1) oo &jemple de
whico wobre 13 wenndsd mette.cerehn
"relativa® o ke instamciaz™ o en ome cavo la
wbenlidad <& limita & B asknilason e casint
particulanss cin gue pasdan e bleoemse kyes,
Moys «n la inlroduccin a Davidoon (1, pd
comenta un ejemplo en el ques Juan® decide o
Al anmer Tel desea que Jaan wnia el juews
paesda de i al cine, coust que Fuese al cine,
ot desen o5 wnodeberminaco svanta oo &0
¢ cierpo de Tuan®, o obatanke no exiuina un
“tipn fimcn” que hahrion de tener #n comiin
itwboss ks quae ambeelan # al cine. 1.8 identidad
renbefiaEbn ok inin estableciendn paso 3
fasn emdre g Jenniecimientos particulanes.
Akl paes 2 =it meodebo se niepa 1a posibili-
dad de deyes "pienid” entee ol cercbme ¥ la
mence; al er la onherdnci; y la mecionalidod
ki pRinciging gk coastiteven Io mente. ésta
5B HWBEhrE ot Una posscidn belerogémen
{"ancmala®y oo respeour 3 Ing lewes [gicae,
"Cadn wvar gue ety en un esiada mental,
eccribe Bbchel (X commenddiibe o0 Thivadson,
pantcular, ask e cado aeental 22 2lEniwn 3 gn
cotads cerahral. paro en EFAT OCASHINES. CIUWE
4o ezioy e el misney estado wewnal | paesdo
cotar &n un estado cersbial diderande (e 123"

Dhezds wna poswtitn oo (2 de Prbsam P
broms ¥ Mattbez-Ruz, 21 la priquiattis pn
tenndeid e var com 1 Fobmd dortio 2o relacke-
nam & inneracrian la meme p ool combea o
con la woners cooe “difiere la organizosdn
e Ja inderacoidn de ks 2letmenos bidwas del
cerebry en ks esmdor carackrrzsnlus pur lax
aubomali oy v oo aquelbod cros Care bey2a-
dos por Lo conciencia dp. 116)".

La #dencidad "realizia’® vomte-cercbro mag
axhansiva comespondas & la "reoHa da o sdeh-
tidod cipo”. Lo idenidad o ez aqui Zinaple
correlpciin vind i2omofisae shws ke femo-
mefnico v ks prodssor neurcohales v bioldgl-
o5 Lo mental ¥ 1o conporal fisics con dile-
rente sentide tendelan uh wizhoo reference;, 1l
runte de vict ha llevada & Lawie feomeniado
or Martinez-Freioe, 217} o realizar ol iguien-
e sibogismo ssiados mendales causan la con-
ducts, estados nenronsles canzao b cooduca,
etz los estmdos mentales son los estados
neurenabes. [ oste modo "le suknlica nadu-
ralesa b= lo mental o5, =n realidad, una class
parmcnlar £} de preceso fisico™ {Wilsan, 3.
33

& usiaras s #1 propio Whlson o Bunge (16)
aungue e reclumon de lay ieonias de ln identi-
dad prirecen recontisr que —al menns- feno-
mencldgicumente corshm ) mente con dife-
rendes. La siwacidn no ingqueda & Runge ¢IF,
[ 65 que azovibe al mratar de [ redseidalidad
de lo mendal 3 ke reomdisiokoguen: "poede
mosirarse que il eedictibalidad sncokogees e
commadible onm la resis de guee T pesicodogr e no
=5 idalme e reducible & la neuralhsioloata.
Exdin oo vheber & g (a) los pioc®ace seufonabes
sriw inlluidos pror lad circarenatbc s sooakes, v
(hi la paicologia smplea concepios, hipdetis
¥ LECMECE: THORIOS qree van mids all4 de la .
Ingia®.

Wilson (3. p 1541 en vna posicién e califica
de 'biperspectivisla® soslien que defander Ta
sberdidad de tipns “moo exige scpecificar la
materializacwtn (o la; makeriglizacknes) fivi-




i eapceas”s apoyanddoss on wna ides que sT-
by a Smart. considera que endte In mental v
I fisice hnd Ciertamenke un “Hiats pomoiog-
o, “edle £aon o5 andbogn al del disenador de
un puenie, on &l gue 2l CdiseRn” Lronkec-
micntas mentall pusde ener om nameTe coal-
quicrs de ModeIAlIZACENRS 55 LAConkCi-
mesnme fiskosk an e apto nfeaie [ indale,
senejame 3 wna ey, de In relecicin exiveate
eptre |05 diseios ¥ ks puentes va realizados,
e ket marenahzant. B2 oo foema que
rpouards ol esruciurabsme =n P'ing-.-.i 12y,
desde #4in viltama perspretiva, &l isomorhismo
bewrlria gpie ver v las rel3cionss Frmnbes, on
gote sendiky Wilvan (3] tos recuenda que lux
saplicaciownes cunillicas “cerebra ez pon
hoabamia ekl & Uttwiwdvton aaris e oidds Coat-
phejos que bes sitnplilicacirnes del géner "
st S0 Y EREY CARG, ERLMCET Do Ll
v e (] oa”. A poydedise e oo emeT-
petiunee ¥ sobre dodo en ks concepios de
fganiracici, relackdn ¢ canal de coamnica-
clon, Wilson (3, g MO0 comcihe el carebac an
COND U Ziskerna "inacraneal” cemado "sine
com un wibsigtama vivienda. abiero. de un
sebsisama social suprackdenadc. .. La sepa-
Faitin analdmica snme Tese individice: —ileqds
58 perspentiva- saria ilueoria ya qoe "el cere-
T s desiwrol [ oM rame= T LMD UM G0@a-
e peladinn @ inbercone 5ot prirmysndialmen-
teinkemas ¥ liego Comer Srgan de iMeronme-
sinnees oo el meedia”.

Fin embargn (ode parece decir que Ylox deba-
b e bos Iedricos de laideniidid ¥ sws o
teos quedan en Gibkbass nipuns e s pones
o5 capar e cianvencar 3 i cdes | Rechiel, 2,
pI3S1" L cfiula mada “sabe” de teas c&hie
l3s. mscmea e b di s rnsimn TMameaany
Vaela, X3, el indevidionr bumans == In que
posmilae [ Fuxra, e ado qabe de s
e, pern ot U spabullane cyaciensl-
o eh S0 AN nesiwe esudm ks odeoss,. EL engica-
Je verhal g2 una deganizacih ¥ ExIMKIW
wurwrrgani zacks ¥ cerrada la menle alravesads
por el lenrisje tainbisin 1o &2, Sugerinaoe gus
14y davarcas sinkaciones Lo Sinulares! B cdl.
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In ¥ ko tzjidos e fomms ] indevickes hama.-
A, 2l bengueaje werhal comd sigema, In mente
en geneml sobo saben de S masmas, sipen
sus proqens /eglas. pemn desde una syrsctura-
e —fueniemenis otiemada por s evolhiciine
mediante In qee en oada caso Tas dlementas
principales de ou coniexio han sido inroduc-
dis ¢ el imteritr esimotuml de formn 13l que
lox “acoplamienins™, los relaciones posierss
res. poseen algo de o msmo o lo mesmo®.
Desde In aprogimacion anrorpaniratys by
—a|l menns- uno Tweada, visju, identidiwl &mire
I mense v 2l careben: ik ha 48 imremweLime
y soudure sapin &l prafii SiSEstna, o
anthus ve han o eaonsirmico e 2l pasadi ¥ oo
el bt &0 b aetialidsd de moters s
mvefisna &n bos nodules phincopales.

Canciuskne: Proy el bes

i aned gias bizanras ¥ acivalbimanie inc .
giblaz poe esisien, b roental corsn disnodiciin
¥ acmializeckhn habed de tener an susaraic me-
rofisioldgeco. Chee =l "handwwe" sea —emi-
nennannene- Ly maduina «oon 5n Brquitectura
mciouciural especliica ) v que ol "sofiman" s
infcHrmiacivi e signilica e La [OZcs conmli-
turene flowe como v Wlea platdmica; oame
sefialabn Bunge (16 el programe requicre
tambidn wna "encamecion’. Ceando digo
Fapua®. "alpe” he de siceder pedesanamete
on alpuma pamls de T CUETRE. Seguramente on
mis redes nearonales, pusdo conciderirda sm
intergs, peen g debe de ser Y ownedn e
o apua con &l lquido asnkics, EmheEn roe.
v “alpns” debwn de gorwilAcEr & EER =g
e rales ngemales. Sine embutgo 5o ik
aiedn y hallazpo =mds que probokleme e
il Mo a3 FEterker dlExths alenc .
Mg comlnmmansms Sof soseier ol 1 .
sencia de un cietir itot T de orambes
FCETIDNs, de grandes conjunicsg de cregniciie
Nei=afecksn y de sus comrespandientes suziras
[ weunanlgpioes v neaenfisiolbgioos,
Decinmns "cieno” eomwdfismo en cuEnis &
Quee Al neeiwos halwfa wia persizieots comsla-
cidn. Se wala de wna cowespondencia Formiat
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o e que e propaessts —sigwiemdo o Wilsom
(- seria mas de imgeniarke que de cienwia
bdsica han de cumgdinee e regquisitns Frr-
makes mimimaoes. & rajatabla, pero con um esH-
it de liberiad estiliztica en las progauestas,
Fste relstivo isnmorfismo o fusnte coams bwicn
implicada un camink a dehle verticnte; %
LoHmEmes o uine che o grandkes momentos
i oe {0 correlalivee a cierlt pieern de
tnictera- pueds ectar Insie praqee he perdidn
alpo v, 3 la James (6] puedo ensar que he
prerdiedo alpn porgue sdoy tmale, Vit gal. ¥
desche o plans kedrico. wn hebnia razin para
privibegiar wna de las sltemiotivas. Sin embar-
£0 pArecieTa que on |a praciica 1a allemaliva
de los corebro-psiquiairas cubre mds sspacio
Segurameni: hay mrones de diversa indale:
tal vez de sfickencin y. sine de eficacia. i al
rent & valwnamedad & meedalog’s en s
meide, de presioes: soanemic: isdnsinaks,
de heandsd ¥ concordamicia con la previa
fermracicn rceca de b peodecionales, de
cizrn Gacililad —en pade por el by antzenne-
P S BETEiS i, SIC, R of casoe (e 1)
sanacick hegenwinkes de lon corabaoopsigunas
Iras #n fen medda =sepmrenle no hace
farks culbwlr oo eRpne degada wackr por la
cocenencis de lod mendespRiguialrs alep-
i de la dovcencu medddica » pRiquidceica,
saumergichos 2n reinns de "wailas® win enlervoe
racicos en capillas, En cudlquisr caso quizis
Ta dinmmicer w2k SanG Dosls de o —"nalrs-
la5™- micevinmsenios b mpono - pendolares,

Hemos wislo que e critica de Byle 631 ala
meae deja basiante Cloo que mo s wnd oosa
an el mismo sendedo en que el cereboo lo 25
cerchre ¥ mende no posccn simibar cslahe
ontlcaica. o i s& prefiere. o corebro lotens
¥ la menie no. Sin embargo sea ka gue fuene.
hay una diferencia enire cercbon ¥ meme. ¥
ese "sea by que fuere” es precisaments |a bese
de In diferencia cakerorial (Wikon., 3n la
menke oo b5 wna simple dusido verbal, La
menke 13l vezr reilele €N su WTEANTaCHIA
—oHmo Jo quicrd ¢l comesioniss. b gt
zackn e las redes pewrales, en cualquier caso

SEpaimos tpui 13 prop wesda de gque sin cerehrn
i hay menile, Pot otra pare tambsén nos ads-
cribimo: & Is linen que considera que <in bn-
zuaje vethal na hay mente, o orn mas preci-
siri: la mende 25 sohre lode kengeape verhal
Finalmenie pencamos Qi |0 mente qae =5
—domisandemenle, ¥ por Eo e Gnicame nbe-
b=ngnaje varbal a5 tamhidn sisbemna de relatio-
nes objedales FEl ser humann anbermalize. al
conamirse comn dal, 3 s Hens Cebpeies™)
acdemds de maniener su propis figom Csope-
'l

5i la menke &5 cxpresiin de scontecerss come-
hrales (hioqumicaos. congaicmialas. o o que
comespondal, <1 kenguage verbal ¥ el sistema
de relaciones nhjpetales tambaén In snn; sego-
remenle e de un modo isomotfista sbeohuo
que respltiria ingena Sined OO SEEEMAS
ankcwwpanizad s acaphicee: en on semlidh e
X, powm oesd comcepta, M oque destnbes
ki v Wiredn 24).

Ciomniy 2faln Wilsan (3, p 111] "Lag peopaeda.
ches Tennmiénnas Soo midfmsec s 3l Tune b,
rmeniy e chnales de expermetitaciin Hme-
dbireenie capenmencabs®, dichwe de o
riwedin: g commdog poapee percibo cienas
Limgibde s de oidas con B2 cadetiad de hwese-
cilbe, ¥ wenr imdZenes pohJee 58 pOREN 2R
accich | retina ¥ inds tarde log Tébubos ooci-
pilake:, inwirliendi: Tas conesames los sonsdos
sarfan imapenss v fozs sonsdos. A pesar de
complicociones sobreatiadwixs. de ipual modia
= organoiza mi mundo mentel soboe |a base de
“oiros" significatives sexwados v osegun las
replas del lenpuape werbal w su lGgca porquee
asi b exige 13 estrecturs corebral desplepin-
dree e un medio que selecciona.

Los compontamientos. poro lombién cierbos
clmas afechivos. crerlas querencias i b bais-
queda de |2 dislancia oponiina (Zuare, 25),
cicrlos prandds tpos de valores ¥ CrEemcig.
I muados [gpicus comoomiumles, &6 producen
¥ reprdiesn manionnmenne 3 ko Jango o
todas las peoprafin: ¥ de gramdes perilos &




rerapd: el que o habria de demosirar €5
romng podoan o ser bicldpicanente (e sw
eadido somélico) esmaclurales. o lo coduea-
rio. Poser al [enpuape verbal, o bos producios
Lispiios 0 2 bos habilos sociales coneD genero-
dones e S MONOICHIES NEs S (el asr
&l problem sin haCer voriar I propaeesia

Pemsamos que £n senlido ssiricoe roda Ly que
haga, picoss © diga ¢l ser humano €5 un pro-
durty ‘naural”. por delinicitn, ya que el
hombre o5 un clemento de la clese general
suakza. Establecer la palaridad natwrale-
zacubumn o5 -precizemenle- deTeminar naru-
rlcza a tosdo Lo que 7o s cultura, o dividic &l
mmkr =0 o que v habla 7=, b0 gue habla
Este dbuno san duda tiene un inberés pero coe-
emos que puede asoiar ol establecimienio de
dhférencads cualiilivas exageradas ¥ genera-
oo ds 4 Lo fuSidn Sntre ¢ires La que cralimas
0 eimas Iineds: 10 menke sbrevolando plarg-
nicamene & musde de la oaena Al o ¥ al
cibe gl ave construye el mdo par proteper
polmebos de bos quee auin o ha poeestd <l boeva
¥ las manzanas caen respetarhe escrpulaca-
werde [3% [eyes de Mewron sin hacer cakoule
algunn. Desde esty aprosimacidn. 1as lehes
Qe rigen el maovimiendo por &l que oo L
eanzama 0 las reglas que tebecddgicanente
wdenan el compotamiente del ave son Lin
nAvnaler {v "maeniales” ) como [a pylpa ¥ 1a
sonwilla 3¢l frun o las plonss v 21 pice det
are,

Pero wa denioe de |8 naturakezo ¥ =o =1 ineerior
& wno de sus elemenios {2] ser humandt, e
e de bo que aqul ratomas, nos oI amos
can que la peneral y principal monotonn de o
que bablamos ng impide Jas diferencias que.
smqque superitciales en cuanio al micleo cen-
tred, mucsiran vaneCsone: aliamenic Sigmifica-
tivis:

Vanocione: cnire ol ser bumono ¥ 21 o de
[9 elemendos Grgdduens & Weorginieas ligados
A la capacvdud de anticipaciin e loy aconien-
mentos baseda on su capacsdad simbolica ¥

CFREERDO, MEWNTE ¥ PEIOUIATHALS

=n ¢ kenguaje verkal.

Warinrica encre (06 SetEs Humanos sussen
s, ante wodhs, 811 S CRrAcErsas cerebin
bes y ennale.

Pensonos que mds alld de (o5 isnotiizimas
entre grandes conjundos: mentales ¥ subsisce.
mas cerebrales exisie b que pudigramos
denomisar un inense margen de maniobr.
can redumdEncias v meandron ¥ oo elesons
0 PREVISIes [0 en 1<k} Cas0 D) CONSECIeNCid
directs de lgs meconismos evolutives que
Fenerard cergbie v mente k. Tal 2z exe mar-
gen de maniobra s¢ encoemie =n ¢l origen de
la complejdad isbrico de las relacines cene-
brosmente & inchasc en by que rodes al likre
albedinico;, &n cuabquier condicidn btodo ellg ex
la caotm principal por s gue pensamaes que
wnicamwnls bz “gprandes momenos” de la
menie dommalss o paweddmicosy serfam del
dominic abamene somelacinnal o débilment:
isomaortisla con respecia al cersboo. Las bas-
lante proa espesiliens nivebes de acliacodn
clinkn de (o5 psucoldmocos ndo van @ coaira-
decimos on esas plobalidades de los “grandes
momenros” seialados. Por otra panie las dilfi-
clltades meoodolopras pard sioor lo &ficaia
ke la psrcolierapey debeniam gt ser mas oo et
e i disasion on o speciie budiang de
signllicwiones y valores asenindos en las
"grances Ionkns' pero anbiEn en el "mar
2=t de maniohra®

Flantzarenas aqul wn madeks mence-cerebro
en el marcy de Loy eodaes de |2 wlencidasd con.
no obsame, Caractensicas origindes que
diferencian la mente sin Hegay o dor a es1a
pliima dimensidn ondolégica, Ly mene se
COMPHTa oML o Cinta alistica circular, sin
cxtrenyay |ibees estrecha v mowvil en la que #za
ooy ilidhsd ecid swsteniada on, at los caracieris-
hcas materiales de su compesicion, b) unos
nudos gue s presenldn repaniidos a e laren
e la cinta, <) la msercidn por derivaciones
desde alpunos nodos de la cinto a una superfi-
iz formada por liminas colocadas una sobve

—a——
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la cava teevebwo v que &snan doladas =llas mis-
fas e HCYImbentG, HRE desplazamiento
Segin el modaln:

Bl mewomserin de la cinda cnmasponde 4 |3
mendc (4 can mids propiedad, a b menilal), s
meirienin extd anbwlo por la calidad de 2
crnia que proporckona ¥ o la ver limite Lis
prabalidades. Su esinuciura circular 3 hace
cetrivily on 20 nima.

Lo ki e B cinka l= dan también ecpecili-
cas peculiaridades & los movimientos de b
cnta. Esons nodos, ol neimern de 2llos bnokise
fancia entke una ¥ otvn condicionen [as mowns
wisering de Ta cimte sin relackn diretts con 2l
maserial del gue sotd fabrcada p commespon-
dew sobre tedo al sistema de relaciones nhies
1ales (v através de €l o las nelndanes dal suje-
e o bos objetng x del indivicess cou el recon
de loz individuns), Mo obsianie habrems,
sdamnas, e tener en owendy guee L cltida pre-
Nth por TS CArBCheraicix makeriakes whn
Propensicon o lendenca i que S8 STHSIRLY an
deierminados rasdos

Desde cizdns nmdos soegen lax devivaciones
avie uren Iacinta a la superfese de base v que
comegquonden an &l modeln a 15 que hemos
denominada “prander momenws®, s decir,
simaciones conflicivas de primer rungo:
excentis de prodimidad o de dizlancia con los
obetes inndamenales didibaidoc segim el
e, &l Detp (gensracionss] ¥ las vaciye
chms represesiativas. También comprenden
la5 ewwclones concomilane: sepdm Lo
rvwbirt e elaboracikin pseclogica de 1o Son-
Flacroe.

I3 ranag de incarcion on la supeclic: de las
darivacinmes, prescmdan movimeenloes €n €59
suparfieie que se transmiten 3 fa ity pow
cdia pante, de manern bidimeccional. (05 dinei-
ik nacidos oo la cintd. 3 wovds de su
invercidn. desplazan las Iamimas,

La superfices de nsercion (Tomioda por bes

lArranas) cresniiden al cercbro.

Raalmenne, oo seiala G Strmwson {11 W
que nirece serizs dificullsdes pars una teon’a
micwinsra 0 e wdentidad meste-corsbre 23 3
srperiencia. la acwali zacién cxpereoal fvm:
damemialmene consciente. Todo ol Tesw
(iwiris =al memnns Isdricamente- ser ainbudiin
de wea "mdquing® sino computasmn | al
AT CORELHIRILE. Maturalmente 50 i Sig-
mifica necesarkamentes ques la oF pergami i
pueda corresponder 2 algim estado del eene:
heo, sin envharoo esc pasa dificilien e puede
zer dadivcon 1o actuakes conDCIMEMS CEIF
tifcos. Bn cualquier case le hederogensidad
de la menkes no debe de ser abEeiG paesn
que —% 10 que pRRNEmts- chisle U b
tecciomalidsd en 135 COUSACIOMES, Y CONTIO
cellalibamos méc amiba. por eemplo; 20 Wik
pérdida aliaments significanva puede desan-
codenar un grave movimiEane de drivteza
"romalicanemte” consiteme, v bl una orgi-
nal wanalided baju del bunwr pusde genecar
pxperenciac de Tiddas tepras.

En esie 0liima cis0 25 ooro 5i esa fonalidod
ded hamor fumciemase o womba de aspira-
cHm part detcomimindos COMEntos ¥ movi-
misnios asecidivos. Es precizanene similar
a o que bemos sugerido con los “prandes
momentas” (5 2onas de inserckin” en el mode-
Iod en Do yue Je Totmia bidirecciondl 56 gooe-
ran avalizaciones esperienciales FelaEiva-
ovende expecificas en (omo al juego de dhatan-
cisg enbe el supeio ¥ o odyelos. @ suE Sone
Micas v & [0y excesas relacionales. Pery hay
iriss, segiin &l modeio propuesic by bdiecciv-
nalidad sarfa de rigor a través de s 2onas de
insercitin, v sigusendo le conmundad de kb
cintg {y de su movimientod, (o ehemens s
asocian de fal modo v mooers gpe sdesde un
puntn coalquicra de La Sinin e movimiene
podemos legar asociativamenks 4 (25 Zopos
e nzercicn.

La cobersocia que rige en la mems obligs o
"racicnalizar’ cuslguier cuerpo exirafo gque
alli e maniliesid: sensaciones v yivenoes
"originabes” (on ¢l sentido de surgidos de L
"uperficie cetebral’ en el modebort han de ser

£




cxpadior de significackomes (g Lenga una
cengacicin de elucién, 121 v cual sentido de (a3
semaciones b de hallarse en o origen ™ -
psirat desgranadas del ndo, como elemen:
o de loe smefon o Srdemes poshiprectiicas,
haw Je car innepretwdas v ajustedas en o
wared de 1a coherencia. 5i anirn on 1o oot
del oprimizro leoning del abeahal . Ias dificnl-
ladex dilvwen su sentichy ¥ 5i on la meloncolin
i puedas explicar 1a codena de consas v efec.
v, |a incoherencia samente mi desee.
. Say Thevado nor e lenguaje verbal y pos
h necasidad de coherencia de 1) mdnie 46 an
wavimisnto qne me relacinna conllichvamen-
e couk las demar pero, ¥ o5 imponiadks, Lo
NEE CONRCRENCEE INCEERT de makjar ks cone
iradictorics en s gue un polo niego al
guiera”™ e quiero”, s "HWoes L Taog
mados del simboln (i congiigates v W
snpuestt, "ankmAthondTF negrclatiE 2x1as
contradiccinnes: desde &6 APIMLIM3C KN
tanbn o elaboracionss Sonatentas con las no
conseientes (Zwazr, 173 sasardn al servicio de

Bl Lot

Do . blemie, maedon r mcciin. Boroiorm: Paplia, 19E2.
B e W PRloudEa e La maerar. B adnad- Tiscmna, 10|

CAREBRO, MEMTE ¥ P410UIATRAR

I3 coherercia mental.

Tal ot b erdendemos, Iy mente no o5 al
cerehes o que & Funcionamienbe del mokor a
esie dllmre. Mo podemos "meber nuesirad
manes” en ese funcionamiento absiracto: xi
quarstens hacer varisr &1 funcionamicnto del
rrdw debetenws reCUrTin & mnipular inme-
duata e meediaranande ese Mo, Sin cmiborgs.
pixdermns. =aszuchando. hatlando. generando
variacione: relacionales v “represontati ves™s
desancadansr cambios en la menle . par deli-
nicwin desde nuestro punte de vista, on &l
cerebws. 5 somos capaces de bargar én el
cerabyo ¥ Lmbién #n la menke s por queé limie
L & peivilegiar violeniamente ung de |as
yiag? Comi #n toda aconbecer Baldgioo mwes-
tro oficio v obligacion habria de. $or Iy generas
cifn de diversided. ¥ va serhd 2 soewdad v
sobwe 1000 nuesiros pacicmbés quienes selecs
Cionarin. -

HCEM, ¥ M
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BMSCAR Y RECIHIR TRATANNENTO PEINATRICO
A KEPASD A LA WFORMACION DISPONIBLE
Ak Fictolaza®, Mddics Paiguaiva

N D Dl RSN BOE STRES03 SO w o s OF FRCUrAOn palquiSK os, Quiknes $ou sun
m;umwnm“umm-ymmmm*mm-mm
B SFcrarcae by swain til ado relawanks parm Ui organdzaAckin oF MUKEDT SarviciaE y o o
SPOCHN T PR U CHADHEE 2GR T, EANWG PLrE Lo CIRTRG N GO (AR K8 e pu il B8
B ity &, iU, il L0 Gk D, U QrUpD cie PerROnE 0 (1 AEN {Asnokician Eapafola o
Ntaropibptliiels] SEUAMVCE 40 H sctualiced rmaaginido § eaEzpny bases. o ol B proCde e o
ot roplatrod da aciivicad d msis Combros do Sabud Montal, de bt Comonddpoian madnomas (ELE-
NS, Wbty Aol niuacli), & T O Sompoopr mapnr skl nialdad., & Comtimusiin te MR URE DT
oa b InbOnOLON ohEEnde Was U EpovLie A, wdn gt kuso, 42 Ta bl ogradh hpone.

amdios reciepte: hat fytddado »
E ewpenilicar qué Taciwes de indole
cultural, social v devivados de |3
organizecion azistencial influyen on

la desnandm ¥ recepentn de cuidados paaquei-
Wices, particularment:  simbulmorios. Log
hallazpes indicom gate lag Nimdrciones al aces-
w2, 8l menas en ko Estados Unidos. podninn
b conBtikwit wm ohpdeulo deciziva pars ot
het bestamientn #d Sertackys de saled penid.
Por of comtrorie faciores coloirebes (especial-
nienbe cducacide. #nis, odad ¥ sexod efiin
Fusrbemenie soociados &0 quikn acceds O 0
los sepnicias % &t qUidn prrmanscs o A0 &N
tratampenie. La investizaciém cambedh res-
e wno sugtancial discordancia emne Becei-
dod d= iatamir oy provicion 421 s (]}

Prevaeucts ¥ Fuemies [ Fravisiin De
Cwpilisdiet

Daree procedentss de] ECA (Bpidesmialogic
Cochnart Aresd 470 infomman gue. en [9F3,
up 5.6% de Ta poblacidn s en LIEA rec-
bia draranienic smdAiTie frara probdeman
e salud uvemisl & de alpiin upo de adiccion a
sgtanciad ¥ oun D95 ecaba en walamicnko
hospitalatio. Se eolimed g in 1155 de 1

pohlazwbn unps 20 millomes de personas)
demandshan atencitn pars  problemas de
salad menial o adiccidn por pane algin apo
de profesional. (Hros estihios oo ol MES
ikfedhcal Expenditure Suryey) aciiman cn on
1.1% &l porCentaje de persciias =N Taanmemo
anthulatorio de psicosrapia (345,

El MC5 tMutional Comothidity Surves) 75}
BNCCILG una toea del 13.5% refeida al puors
cenraje de poblackin e wtilizd servicios
mbdicas y de salvd mennal. De mancn simblar
gl ECA eciima |3 proporcion enown 160, %,
Ambas dasar resplton signilicatarmenie
maeyores g [ del 5% de demanidanees de
cusdado: encontrada por el OHS (Oxnagic
Health Surveyr (5) o peear de |as maynnes
barmeras coontinicas para e] oeeesy 3 suidados
exustenies en US4 respecto o Canadi

En ¢l ECA 3= establece que In provisidn de
cuidodos de sahed memial s LISA 3¢ ofenia
demle sarvicios médicos pénskakes en ona
mayy proporciin que desde servicios #spe-
crlizandos (6A% de la poblackén frente a
% 9%), Bl MES, que &5 un estudie especificn
sobe lp paovisicn de psicoerapia en medios
ambulaoris. enconlnd que 1o mavor pank: de
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Jas conawliae (ROF%] s realr?are o Sl
Tiztaz 3= sulnd memdal, o eblag on 39 com
prichlacs, nn 14% fon padpuains i oon 23%
<ol atros pridecionales (3.4)

En | quee 5¢ Tefbers u tase de prevalencia de
WasLMos pruialncons <n poblacion general
o ECA arraja vina tasn de prevalencia anual
del 28 1% cimilaral 27 T3 ded MOS v batan.
re superior Al 14 55 de] OHS de Canads. oon-
siderado por alguncs coann en eacaso taio. Fo
ol ECA nm 2B.5% e Las personas con o diag-
nidion delinide acceclian & va waraomeenin de
cpled meeminl 0 drogodependencias en & wn
ralwdiade A pesar de ello, v frenee o ko que
ccurmin em Canadd, casi a raitscd de 105 usue-
nmos de seckicsn. de salud meslal an LISA care-
cian d= am duagadstico priquidsrion clave Por
el conmrarie, un estudin Thevado a cabo on pai-
seg pcemndinawis 6 eleonid gae eran s
pacienies sacniens Jos que hacian un mayor
ngn e log sistennas de cuidado disros, Ades
maR de dilereiwias wacin-coliurakes. gz las
iy desnindrs corsctenstcas de bos St
caninarie enire VSA ¥ ector paises den cueh.
1a de esnas discrepancias,

En USA, anfre ks wsnanios de pachierapia de
larga deracidn. aprosimadamene oo G0%
referia coma buenn o exeelanie su eaadn de
srlud Fisica_ rbnn SV decia fin et n2da mds
que "alge” g nervict ¥ in T0% une "simpde”
depresion 4%

Fariones Socides v Tolturakes Owe Ioflo-
yen En El Vzn De Serviclos

Teadscwnalesenie xe ha considerado que dos
npies de facvores infloysn sn Ja bisqoeda de
cuidadng de salud menial. Por un Lado estd Ly
accasilulad de Toa servicios. por oo Fag cres
enwias culturales cenradas en lo adecuade o
vt de necagitar cuidudos de sabed ental 17,
Alrunne evudios. casi (odts posssdentes: &
USA_ confimman que |0 sepumbs podefa ser
nidE ipeTanls gue Lo primdnd,

FnUUSA v odros paises decanodlados €l grupo
Simica s reladian < PAAn2rs muy Imgonan-
be oo &l accmsn oy servicios de salud mestal ¥
uss de los musmes (80, Tans tegins v ks meji-
canee. tenian mends pookabibldades de osar
SETvicing pagquisinces watmalizadna en un
eetndin con saobdades velsranos. En ganeral
#5tor, ZIUTPOE S ke TN e5IE Seryie i0S N
merecr medida que bt peronas de raza blan-
ca. [CHrg ectisdpn, mahzadn sobre cinco ERopec
Ariitco- A e, erradnG que 1 wdendi-
dad érmpctscalivral encre pacente ¥y profesio-
nal facilitaba ¢l cosaacin el manbsnimismo
ded masome { S, Pow oenn Lido Dos gropeos. de: oai-
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comirngan 4 darse cpetitn que deben avender
irobidn o #a secisr de poblecwn. Y s
finomcia a las asociwrivnes [ore gue fecliones
programas ¥ servicins de alenciin TN
nia, olc. Pere g ipahaps en funcién de Ia
demands, sin b9 opemacién de i polite:
bien definida Mo se presa saficiende atencwin
a Lo rehabilitacion. a la integrackon social. o 12
provensitn db recaidas. “Se intenta evilar Ia
incopwcidad, pero no v premaeve la CRpHCT
ded Y &l défcin proveresicon de capuckdad, de
FubonomiL 1MED S BNArginaciin, Iwmmpue
seq arguaacién en la comunudad, en vel de
ety ¢l hetspinal™, reouerdan los Amkires fhles
aedicAdos-

La atemcida comanitatia implca diferendes
dizpoartivos con dil#renes fUnRInnes 3 desa
mollar, & Ffir da megoear 1a crlwlad de vida de
lus persnpds con necesidades copecinkes. Pere
ng wdos koo componetiey de waa ideal abers
gt comunicaria o6 han desacrollado por
igual, oo ¢ indica en esle exindic de Mar-
koz y odras (L9640 sobwe la atenciin CHTURi-
arin de 1a enfermedad mental en el Pais
Unecn, aaudin hecho por encargn del Arang-
ko Drevds azbe epiudics S STIGIEN PIECTEUMEN-
e las cooclutiones wd imposLannes mlcior
nadis con et Apanadn que BpaRcen & conlis
I,

Ladescemralizacion ¥ ¢l sbordaje farmacolo-
gico zon hos aspedlos mcjor resuellos 2h Ia
actabdad; en el sl de bos aspeches 5e
ANCUCGUY MESpussis casi ledinoniales, Las
personss cen enfermedsd mealal no o
demandanies de s4rvigios. 1 g conslinfpen
en prupt de peesicn Ellas se haa de adapiar a
los progranias y servicios. ¥ Tl 105 progRanas
a sus necesidades B5 Vamatvamenie S&Cas0
el apaye stitucnonal 1 asonACones dé Aulo-
avuda yio de osuarios de bos servicics,

For otra Jade. ademnds de= la amenciin oleriada
desde b servicios de salwd menlal, exisien
pErsCiie CON rasamas graves que regUeriran
d2 |a panicipacion de M0E CMPONENLERE de
sjstema de proeccion sooal, s el caso de 13
sepuridad nocial (proporcionands peosiones
contrjbulisas), lue servicios sociales [Subsi-
Jios A8 1Encinles, pensiones nir CONMYa,
alojamiga, enirgnamiend: el habilidades
socrales, en actividades prelaboaales), educa-
tives djormacidn profesional. recklype). &
roediscion on |a baisqueda de emples (eptida-
des especialicidas en el mercado de (rabajp
parl peraonas Coh neceskldes £opecialesi.
e,

Los centros de dia, tallerss couwpaciihales,
cenwgs de empleo profegido. piso: prOEg-
dos, £10.. e suma, bos dispositivos desiodas
a complewr la akncin comuniane, no fue-
ron desarrollades desde la nicisiiva switara
oi desde los servicios sociales, sina gue han
surpidk desde asociaciones i gubomaien-
Tes, prncipalmenie desde. [as asociacmies de
formliates ¥ olcks OMEAMZAciomes SoCiales.
Escasos en nomery, mal dados de 180urses
malerlabes ¥ hwinancs ¥ G0N prEsugog
escasus v volaliles. Bl que 10d0s £sts digpo-
sitivas jean foigikes, sumdapacidad pafa aco-
ger I demenda gencada, tiene & resgo de
convenir lo giepcidn CORunIEnd &N purd
eidrica.

La pacnicipackin 4 L comunidad o el diseio
v mrodilicacion, ¢n su o, de las poMiicas ¥

£Ta
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procramas by sidaonula Mo han & s lde egra.
ciod e participdcitn ciudadang, b Sguners
FEpacikos para que las persanac oan necessla.
deg pudieran intluir en bos prozeamag ce ared.
chfn. I 52 ha propiciade desormol L i slsies
ma muiy dindmicn ¥ participaiie qplé petii
tiers & cnbeonvos com necesicdicles particulanes
influic. come una s de les pones omplica.
dax. en las pohiices que les afecian. Tas pet
s o AEastormee menlal crdnlen no Figurn
en Ins agendas podiicus:, sen alvidadas en b
planificacion o= Wy AMAIT™ OBHICrS 4
ondectivas Ton naceskleles enpeciales,

La comtimupdad de cndiadas, il basien de Ta
atepcktn cofmuneind, se ha vido entredada a
ba frecmenie nicnin Ue pafecionm les por bos
servicion, 30 [08 recorsos fiticas (remine e
<alvd meennl ¥ necs) e han esiablecido #noel
mesien ¥ han prermanes o an gl no se peede
deca o mpgmi e s peofectinmalex, gque rdan
com Imscmiencia dde w3 oo servicie. La
supacivnn ha resliadn e que o8 wEwaos Y
nsucwras han permanecido demandande aken-
ity 2vicda en Sws ceniros de salud mendal de
mferencaa, peen ban sido wendidns por profe-
esimin e izmbnns, quee ikan cambdanda oon £
meaper, 10 cual peadiece insanistaccion. des-
eonlianga y dudas esy bis personas usuanias. Es
comoclda la wnpomancia del desamollo estable
del izthapy profesionel. =n wn cspacio grogrd-
e determiinado, para permitr of sor ool
etk wik eferancis para las peTseno: uow-
s, ademds de Faclor posibvo e cuams al
cooocinyienta poc =l profesional de kot recur-
%06 COMUNIGDE cXigtentes on sy Zona e
actuacion, su disponitalidad y tolerancia pam
SOOger & |as pEFSONES COn TASOTHOS O HeCesis
dades scpeciales. ebc, Mo stk los lupares fisi-
05 las instalaciones maleriabes, sirven de
referencie Lambsén le pormaneencia de I0s e
bajadares que desamollan tareas de arencitn a
TS5,

Por v Binde ¥ desde 0 servicios sociales,
punca ¢ Ha visto & las personas “enfeormaos
menlakes™ como suscenubles de ser aendidos

A PROPDSITO ON B1IITHEGE

ror &l siwama Como su clkquela idicaba
eran "enlarmos v enfermas”. por logue ora =l
siztema de solad quisn debia hacers: cargoe &
suf necedidades de aencin. Pero la atencwin
coinunitaria implica lambién al siskema de
servicios S0 iabes, en coanlo que irabaja pora
prevenit la marginacitn, aed oMo para sacar
de o eaclusic & quisnes ¥4 #& ENCHCDTan £n
ellz. El simema de servicios socides, n
embar e, 00 &3a en condiciones de amopliar I
cobenura o oo codeclivos gue ademas oon
“enlcrmos ¥ enfenoas®, Aun Xl Y presicnados
por &l movimienio wsucudiva, ol sty eio-
nado ulgunes wickdtivas & AenCH S
taria que om la stwabidad e escueniran (oak-
menis saturadas. po pdeado absorber ads
demanda en programas e dia ¥ alojamienic.
El principal probkam. 3l fin es a0 po exisien-
cia de wna pohtsca clars sobve B acticulasidn
de |a wlenc Wn COmUniLarn A las personas o
rastomas nxeniabes praves. Ko s i -
vat mEs oo memks locales, peta @5 pateme la
carencia de disposiiyos de eCidn oonni-
faria distinbes de los cenmms de salud mental,
Ios servicks siciales ok base, ¥ de kos pocas
centros ¥ servikaos desarrollados por £l moi-
muenta wWCiativa e Familares. Eowe Tay
“paries amplicadas” en el desamollo & las
pobiucas de sercidn Somanitanis a personas
oo AGASHICTIOS (ENIAlS5 Ve #X i5le CONSen-
SO &p LT @ oo realizar €] abordaie, o
Jui 1Y 25 isien Son sulcientes RECUTSOS pril
poretED e archa.

La savspacisn escd bastante relacronaly con
[vs distinoes dipos de dispositivos exisken listas
de espera on recursos de diae alogaraens,
OCupackdn, emipher, ebca, 18 Tt i e b
parte no akendida desde los szevicins de salud
peental ¥ |8 inkpracion sockal, b iferye mein
sobfe 135 causas que lkvan o v mirgimacid
+3 Ta panle no abendida por kot $vicios sciar
les o financiada ab moymene wocinivo de
furria esigun ffalta de viviendd, Sorensias for-
makivag, ausencia de rentds o disponer & ten-
s nalmimas, falta de inlegmkion Jabopal ¥
e locional y.

——
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En consevieny ia, aparsce olany gue s porso-
a5 O un Lresbnne mienta romss presilan
peneraineenie peores condwioaes de vide quc
L pobdaciin gemeral: menen un Bajo nivel de
csnmdios, Mm bajo nivel de mgeesos personeke
¥ orupacion labogal, peor saled ¥ orclacroires
sociales cualitativammans Jelcienes 456 rehar
SHMRUN prInipabest con geme de su condi-
ik, Presenian, ¢n resunkn, poores condi-
ciones pana desapdlar wia vida aundiedina ¥
slislachmia, r se decen, eon gran nedida, lini-
s por s iraskee §osecesi ided de aywdo
Las margimades “sin boga" cnen aqui wdas
Tas cqrarimnittacles o 2000 paia scpnin al -
EOM SEF Lanabren pars que. Cuando € preisn-
da dor algena sducidn. sca redibida von us-
P b o SO AR v doapreio,

Evs Enfetwyw bMentabes sin Teche

blendige, poraones ‘s wche' ¥ vendederes
the prins 3ocial son persmnages no dificiles de
eEconic en lod iecdios uthamos  Fepin um
eaaxhg scalizado cn Ingloterma exisie uns
eairer|un s 25105 oo~ voketivas; In practica
eralmdad de bos comesvimdos hobka cupen-
meniadt diversas HiUaCiones traw maticas
{abuzoe oo algdn vipo. drogedependencias,
encarcelamnionbe, &nc, ), dormir en la calke cas
sienypic procede 2 b mendicided ¥ que cl
abasy de diogas &5 por ko general un facror
clave £n Ja makralzacion de £5133 EXperich.
cias En gote ininsrorio que (kv a dormr cn da
calls tambicn apwecen s neplura & relacio-
nes personakes, lp salhda de ki careel o deoeus
inatituciones cemadas., ls péededa del cruplea o
un desahucio. Loy rprones coatias que Dl
van a T mendicidad ghran &n wene 0 W nees-
~klades maleriales de Supcrvitoncia ¥ MUY a
mermdn & Iz neceidad de c-mtsrg_uir direre
para afrontar los gasies devivados de la drogo-
dependencia (SIS, ).

Los marginados an bopar xucle dener woas
caracleTishicns comunes, owma Jefiala la
FEMP {193y, que rienden a agrupades:
imposikilwled de acnder por sl mismos, sus

necesidpdes basicas, camstuias o Foave dede-
rioro d las relockones de comyvrsencia sockofa-
miliar, grave delonure & sus capovidades
pare gsloblecer vipeulos de convivencia
social, problemas paico-sociales ¥ samorios
quee diticultum su int=gracidm.

En ¢ste £olooivi &3tdn, cn poamer bugar, bos
fEMESNNIGs, peranie Akl wlas g 56 Ccive-
trom o Medins seandmcos miniemos, ¥ en
pare laboral, que o despoden de habilot pro-
piro park Anjurse. S rocursos personoaks pam
pfpomdar su Splusexn 3 vokos bod vineulos
familiares. suelen rocurdir a s insliloe e
soviales porn subgisnce So caracierizan, par su
relaciom, acasiomal o cstable, con nibergues de
iranseuniés ¥ comedovts pablicos, dedicindo-
s¢ eyprvedicanene o la mendicidod. En
segends lugor, bos mendigos ¥ vogabundos
qué suslem cncomrar su medio hobitual de
subsistencia ot la lincano, ¥iven ¢em penma:
meniememc on lo calle. entre ellos puedin
encontare slpuncs chibohsws ¥ sobn ocasio-
malmcete, 3¢ abjoo en olbergues. Par dltino,
ks e fu g © inmiprondss. persomas Juie pod
su procedencia exirangera presenlun pooble-
wias die Wioma, de reguwlomizackn adnunisirs-
nva, desarnigo cubiural, ¥ oescweos o onwles
rocbses ccontmieos Lo corniienizoes gene-
ral i Joo marginados sin hogar 2 la falla da
vivicoda,

Podriamas conchar gue 2l colecnva de Mar-
ginndes. ain Hogar exli e bedo pa un oon-
junte de individipos aslados con minimos
meedios ecomimecos v oen pavD labaral, quee r
disponen de hibiid propas paca slojarse . gue
hwm Tl oo (92 le2as Tarmilisne:, recurziemoin
g Ins insutuciohes sociales pars sohrevivic., al
no poszer o recursos personales pars arron-
dar sy SRt IGH.

JEn que situacudn esidn las "in hegar™ en ol
Pois Yasee™ A falts de on £sindio que ofrera
una wisi gemeral y aonaalizadn, posde e
pard lu reMexihn #1 infoome de In fundacidn
Gharaade | 1998, cenicA #n I3 siluacidh de b
enfermos mantales <in hogar de Geipibrem,
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Se—gl"rn eclka mxipdin, &l colactiver =xid CLHTIME S
¥ sobre dade. pot hombres de edsd mediir,
pres Ins monpres oonshituven sREEpcEdL, S
bien 2508 minoria no omplics mensee gravednd
yA que o eepeiales cametersiicas bas hoeen
mie suscephibles de doddo bpo de ahosas ¥ v
Inciome:.

La relacinpes [amiliare: al= ezlay [ErUHES S
eseazas, 50n sHleros, viven snlog, si bien el 41
% de 2llos ha ienido descendensia Suabeel
de agdios &y mas h:ju- fue al de o rediz
poblacionss de Canrpintoon, ¥ 2ws profesiines
no son ewalfiends o b que hay que une que
condmuyen ewepenia los que rabajan aboras
¥ ue snn peens Do apee han ceabagado anes,
sepprg s coricter de contmudsd. Bn o cone
secoencia, hon de bBeneficrse  aooadinneea.
mende e lis ayudas previstas parn esoe
casng, e, adh y inds, cuaenla v oches per-
sandn no perciben iada (de exios I mitad son
rierwies de it sk ).

Faa lowrna Je vids explica su inesiabilidad
domnciliadia, e conlime 21 circale gue +va
desde Tacalbe. a VA pencenes . Tk reskdemncias.
Ios ingresns hospilalanos, #oc.. =n una rusda
gite meewns horizondes. Su vide dranscunme
sibre i0d0 por squelos hpares en s cnakes
exisfmn sarvicios de acogida Tare permoclar
L3 posihilitad de dhmir 20 slguna instinecion
susbe cer In principal modivacen para desla-
raree.

Fn estas condicinmes precamioe no ea ini que
tepgan un estada deficilario de salod, con
B gqoe ha visitoda Tod Cancnis de Salwd
bental En concretc, s has dugmiosicada T
palchopias Jiversas, T s da alonhnlicom
¥ 55 aoardmanos Tt mslcdmans aelen
v Prnknes, mkmdrad gue e alovldiens o
de edad radur

Frn cmandn a la exiseencia de servicios pars
b cnlactivn, de acuesdie oo Lt orcmifeanas
clroes de diversas peolecionales de la gama
sicinesamcari, & onnclosidn fee roaanda: oo
winslen Servlcins que se toupen, de fiemia efi-
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cad, de b erlermet ienales sia hogar, coan-
chin el moe csehh ngeedsdos en i cemne
SAnIATI.

Fsre watio taiging ias consecenciny e nla-
deramenie negalivas pars qussies b padecen,
o gl consipiende cnsie sacial que ipdica,
zegim sefala i 2spidin Cuandn asios enfer-
ris Le eheusiitan en wn escade werdnders.
Freenle Crlricde o inpeessdosg en wn Poiguwidtn-
i, ey al sar dades de alva wedo o que oo bes
olreca e el dratarmemo anvbulalonio woelunto-
Pice. & bravés de Ing Cemnroe, e Salind Mentel v,
caoten, werdaderamwnle, mnchas de ecias per-
sonas carecen de la capscdnd necasania para
medicarse y scoudir en i peniodickdad estahbe-
cidt 3 un Cevnen e Salud Mental. ¢ pesukis-
do e Qe YUSTYED O TECEET UNE Y ClFA TET &0
Una vEndegsneraliva

D #xla <ifuRCion som conscentes kos profe-
sicenabes implicado: en esta porhlematica, Con
ook, 0l o existic un servicin sspecilicn, an ly
mayoria de los cpses s buscan saluciongs
prowisionales o 5o decvia o problems hacls
entidedes. coma Aterpe ¥ el Cemtis Munrapsl
de Acegidn Social que no esdn préguraiag
rarg dar respoesa a esty caswidanes, Foo
caremcia ha conventido o Atemge v al Canrbe
Municipal de Acopida Social de Son Sahas.
Gian e el oo sin o a doide van a parar
ks (g £as0s dpee nclie quiete 0 puede 221,
der, pern #5105 entdades no esdn planeads
Lampoeei pars elb.

Eh et o este grave neoblema hay una seris
de compiriamientes de implicades que empe-
ocan la isacidn coanee b dificulades con
que & encuenian las responsables de los
Camnis de Acopida cuandc lismen gue inzre-
Rar a wn enfenn en #] Servicko 4= Poigoistna
del Aaspical de Goipiizeon, dados Jos impedi-
moentos del servicke médico. [mpedimenios
que e hacen exiensivos & la hara de emitir su
diagndstica pua ser presemtado a Loy jueces
que 0sl o exipen en los Casos on que 560 pres
cisa s incapacitacidn. Hay que hecer mtar
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que e obsraculos son comaunes a bos Cen-
aigs de Soled Mental ¥ 8 s propios jueces
qUE Yen Con SUSPECECia L tramilacidn de csos
diligencins.

Ance 1a) estado de cosas. se plantean en el
witdin alpunss sumercCias QEc 0S PARCOCD
piuy Factibles commo ol poder disponer de
camas de urgencia o las Recidencias, b Fai-
linacicn de ko ingresas en bos Psiquaiirisos. ¢l
seguimienlo de £sios casos por pute d¢ los
irghajadores sociaks 3= los Ceninos de Sulwl
Menak 3 aceplacion por la judicainrs de [a
dinkemsicn social e ostas cHudciomes, la coor-
dinacitn de las Institmciones, pablicias ¥ pr-
vodes, para aéender 05005 CEsOS, & IDErEmEnty
de lalberes oCupacionales pard S8Las peTIunas
v la cracidn de Centros de Dl v morural-
menke, de pisos de nserckon v, sobee (b, I
asunciin de responsabalidodes por parte de
Osakidelza, de b Servicios Soaaks de ks
Ayumdarmieotos ¥ de I Dipakacion amee un
problema abordakke, Gue no porque enga
MenOr 03 &5 mens mpriante i zaide,
1996 1] 1.

Y o gee esta Claro g5 qoe cnire Ins nectsc-
deg tigis urgendes v mas insaisliechas de eston
persciERs sof] las relativas & Bomocion ¥ waba-
3. Su salisiaccicm posibiliania uwoa ayor
ANoromla ecviwimica ¥ uno moyor sentkdo g
réahiZacitn persomal ¥ una mayor parkipa-
chon en lo conwnmdad, se destaca oo Jas oon-
clushones Se rala de dotarles de poder ¥ alibe
ooia, aspecto en el que resulta imprescindi-
bbe La accadn aduativa

La Respwesa de Bidbegi

D podlps formas, no conviens ol vidor, como
ames s indicaba, que no falian dlenenies sat-
wiCH0s Ceniros de dia, alleces ompocrnales,
cepras de empheo prolegada, fiwes peoegi-
dos.... b qee han suraedo de AS0CIACIONES Bo
tuberpamentales. Tamo su $#S15e2 Conw las
[nirinaciones que sulfnen &n TeCursEs maleralks
v hnnaks constityen uon proebas de | ingre-

sionmnbe Fobaje que 515 asociaeiones desn-
mollan &0 4 RETERO faf complejo conme L
morgmndcion de ke personas con enfermedad
mental eon wedos ks problemas que Tevan
vk,

Entre ex105 Mociackmes s pueden destcar ¢l
arabapn guie realiza Biziegi, asociacion para el
apva & oansercidi de petsoia: ¢n SIuaRiomes
desiavorecklas, surgida en 1980 del irabajo
comunimang desarrolbade en &l barric de
Oenockoagn a pertie Jel comocimisno de per-
A% en sinacidn de exclusicn Jel propic
barnc. En 1936 I asociac ko Bizieegi adqui-
ik entidad juridica ¥ en 1997 fue declarady
endicad J¢ milidad publica. La poblacidn
werdida son persenas en sinacidn de exclo-
sidn social, con importante defericonn psicosn-
cial, que precixen de respucstas mulliprofesio-
nales para peducir su rulnerobilidad y mejorer
la colidagd e wido.

De ahi que =l mabajo se desamodle lumdumen-
calnwenee e dos dmibikos: V) el sociosamibuin.
s crear conciencia de la necesidid ¢ desa-
reodlar pollticas de prfeccion & Ine orporiion
social, Mogramas v Mnanciecionss qie rE-
poiwlan 2 las problenaticas ¥ necesslades que
deben ser asumidas por b sockedad ¥ por L2
Sdminisnacidn pablice 2y 21 personal, pors
posibilicar In méxma normuhzeodn en odas
Lt dimenciones,

Bizitegi cuenla con dirarads progranias pass
poblaciones en cachusiio so0al con proble-
mdticas afadidas de drogodependencias.
VIH/Sida, olros que parlipan e pHogramas
de mantcnimicnte fon Mg, inmigra-
¢iGn, privacién de Ubenod ¥ apoyo a [a xalida
de prisida, etc. La (enanciocicn de jug progra-
mas £ mikla: de s itnciones piblicas ¢ pri-
vadas, ¥ pantidas diverias (venta de producios
de Lers alberes, v de winios, colatnwio-
e welumdanias, i de locake: sociakes, e1c.

Bizisegi cuenta won tes prograna bicn diteren-
ciados ¥ que alenden diversas prodde moicas:




1) Bizivegr Diverificods, dirigido & personas
e silidn de enchusidn sovial con problke-
maAs &= salud menmal + abcohvolisnin. Expsien 2
fipos e cacurson;

1) Coraros de Diw: Cenipe e Dia de Mehabili-
IACidnn de deficing cogntivas ¥ Flsivos, Cenirg
¢ Dl Crénersl, Talboves Ooupaciciabes B
SR chitan, iadera, recis laje e opa, Taller
de [Bzercain de Cwcr

b} Betwrids Reddentiabes bOniresnient ia
P pisne prodegidos. | piso aucceotsy.

2} Bizitegi Msercide, dirgichs 2 pevsomas en
rituacida de eazlatidn sovil. con proldemd-
ra de kicomoni, chlemedad e ntal, sl

a) Centrod de Daine Cenneo de Din de Baja ¢xi-
gencia Centrd de Dia de Media <xigenvia,
Talleres ocapociomales de papsl ¥ candam,
Tnllers, d= insercicn bborul de encusderna-
cin ¥ cartdurn, Intervcncidn on Conros Me i
e e

b Recwrsos Revidencindes: 2 Pisow de T
poareriim Socal. 1 Piso de Bomsercicn

A Eizitegi Dnervencion on Colls, dirigide a
persnnas en siwacion de ckelusion wcial,
taniu cr prodlandnica de solud menda, 1ou-
oA, wloobiolivms, 5104, Los recwsos
OO W% cpue cuetia esle programa son: | Coa-
cadu = Calle 3 1 Bso dwiclada.

Fimirz: bt diferenne sepvicicn que olzna Bizi-
tegi ew Reknlde exia o Coneeo de Tia: dirig
daa

Feraomas ame prezentan "Palologia Cual®
tinxicomania ¢ anfertnedod peiquididca), sin
mbenur wecr-Faniliaor o muy deserserada,
derivadiv: canle de Centcer de Salwd Memal v
Hocpitales Prnuidtrices.

Ferasnas com un largo hasiorinl de drogode-
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pefdkencia. indorleliados, y con graves pro-
blepnics de salud fiswa | VIH-S10A),

Pevsoma: drogodependientes i en situacion de
waclusion gue noTienen apoyo socrtomiliag ¥
& oo que se les eoncede beneficiatse del lorear
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eS0T ¥ dgrmdubde 5 penonas dhge
gokependienie consumdopes, donde puedan
vabinir mecesidades bicicas Je colar, alimenta-
cidm, higiene, Ipwezi, que weu un espacio
referencial y donde se puads orientar sdemds
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Po- i om ineEylocor valido Irenis B
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vidinles eshltan ckeporne, euskera, solidas,
Pualalidlinfen suchabes. mformatica, relajacion y
reflesimeropls. vileo-forums En ks aspacue:

—



HORTE ¥ad7Y HY 12 Sopltemire S0

o ET L mhn._j.u. |1::|13u:|- WAl C oAl as.
cienciar pociales ¥ eoelogia. Se desarvollan al
misme liempe diferentes ellercs: Loller do
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L1,
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L. COnRders que 52 Irsa 42 wna Foma ase

wal de perversidn, ¥ asogura que el orei-
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Neediants una COnSANK presicn ostresanle Y
favorece las aleraiines depresivas. paicome
matica: ¥ actae de Lukda que pocden Tkegar
funtita la renuncia brsca Al puesio Lol O al
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de serenjuiciadas’.
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dax, cuwa culiora inerna considers el pode ¥
el comroal vonw valones pricritancs sobre s
productivigad ¥ W elicacia T e dedcpoo-
dena un cuadno chinice del fipo sy — ausic-
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Wi gratoeing cnndicinnades por TAcuores o
la pasiciim social de los smigeamies el nrigen
naciomal ¥ de clase. by cualificscin, el cono-
cimismo de Miomas lcales, la shuacidn -
dica. ek ). las redes mugrainmas en e que 2o
insertan. o5 decir, lax estobciwras qae cowfor-
man Tas mlacikomes oot 2l medino Ivivienda
ety 4 =mplen, foutas de suroayuda_. )
¥ m sthonkae wealdgicos ~ culural (1OE.
1953

Cuginda frnters de 5w Lierma estd presenic la
senacitn de haber side amancedos de ul
andiartv llendr d2 yivencias ¥ senElcioDes,
echaowbe menc s gar de orioes aunmsguee s
wrace de wii prals carente de seguridad sannana,
it secial, ol pelllice Com gran peécw i sin
e Wy valverd a ser del pois gue akondos
ta ni del pals al Que EMIETA SCTd N SriErat-
te el rese de su vida, Coo g desprHecckin.
iscemidwmbre ¥ mumermsos dropiedos 2n el
cunino, teniends gue recurnr incluso a lay
nirdnices orgenizacenes dedicadas o draficar
CONl [ rSOnas. & 125 que necezital [Ea CruZar
fromberse v sofiar cod o Futne meor.

Sr conviepken on Ciudadas Dviven en ciudar

desd con telacitn de veviodsd perc sin dére-
chog snciales ni sindicales (derecho 2 sindicu
cHin, manifesmciin, hoslza, efc ) con escasas
precrwckuies de jusiicia para quicnes reciden ¥
Irnbogat en estas lievras, #5050, de modo ioe-
ular en il docwmentsciin oficial a pesar del
reconacimentn en 1o Declaracidn Universul
ale Iz Danechos, Aumanos » en la Canta Euro-
pen ke Ioa Dereches Humanos [Beyokn
2000

Lasz Cifras, Hay.

51 la feoducens Fuwse mds permmeable, s1onesilie
1 s I3l el acceso begal o2l Mogo migre
LWin %era mayor. pero tando en las entdas
cowncr & las salidas. Los cmigraniés sismpe
fuarcn doode hadwa cabajo para elbos. » B
fueren dondes no Lo hebia, Es Edmopa, con sus
miedos ¥ prejuicios 12 gue estd conaruyeslne
una situacion amormal. un oo que o deja
endrar ni deja salimib). Pujznes . 1999

Tanic &1 Estado espaival come el Pais Vo
SOl lermikanios con pocentaies bajo: de emi-
graneea cespecic o WAl de o poblacidn. El
Lnstiuie Maciomal de Esudistica rINE Y ofiege
datos de ba poblaadn emipraile ¥ so0 proce-
dencia mfiejmode e casi €] 0% proceden
de Eurapo. ¢omunivangs principalmente; un
155 vienen de Mamwecos y de paises aticoa-
mericoms ¢l 23%. Clarg que o hay que olve
dar ks elevados pocentajes de poblacion
inTnigrante «landesting, sim la documenlacion
e opden®. Pues hien, inluso comsidemimds
ko cambios de 1endencia, en ol ado SO0 2un
babiag dos sspabodes en el exmanjend 4F) por
caka inigrante que ecodia 2 1 peningula,
Lvpos &O0.000 extranperos estiban estableci-
dos de modo keral en e Estade espadicd en el
afny 2000 pero no se lkepn [as ekevadas
cilfras de emigranies clandesings, Sih s dimgy-
[nenkackin reglanirada.

Hasla «f 31 de Jubie del pasesdn oo 20D,
fecha en ln g <2 cemd ofialnente ¢ plaze,
Espafia regisird 246 0859 solicides de resi-
dencia, =i bren o) Ministerso del Inierion pre-
vela unag B0O000 solicinndes, Estas previsio-




nes y I iesdicivnal capencia de nwedios mlini-
nisActivos ot o las oodas e ennggranees, lis
villas, las polivias. el Jesbordanmenio en ks
ofmcinas e exliaperfa, Deganom o oo wiliza-
das por el Fontide Fupular vomo pruchy de 1y
PrELiam Emigrbors que racecenme, OCwkae-
de Io chipwiza simamisLrativa com g addd
of prxcc (Toames, HkL).

O e b canlios (ndz Botables oo Ly Cne-
cieme presemcia fenmenina. En L Unicin Euro-
P, e Expana y oo el Pais Yasoo e consila
e L asnmlinknd G e res bnnaigranes wemle
3 cyuipararse al odbene Je Dodnbrer (Yex
Tatal) Ests niugracidi fenvnina cresiis
mr 50K s producil e procesot b IBaEmpa-
s Camibiar parss o mechwos b wiles de
FIUREIES W ERNETIN CON PROYEC R PP

BL DEFAFIQ E L& EM)GRACIDNH

Mhopricmes o sdres modos g saponacida
senual, Un por e dakos subre ¢ve paricular:
el 0% de ke przssivulay callzperas de la ULE.
SCHN INUETWWES SEpdn un odier O la Red
Ewropoi por la prevenciom del Snda e la Pros-
fwcidn; o sober que ¢ T de lan inwjare:
que pasin por las olicines de Askabade ¥
Aukeim, arviscoimes que walagan e [a avuda
A Iaa prostiteius e | Pais Yasce, son ekl
Feris wolembbanas, brasiRnas. nigeimacas.
G AT TN, o Lragu, 0000,

FEl latinem: ke 2 inllli;l'u.l."llfl:‘l P T Y4
Inmitudes, com resullar coraederaldomenc:
imponank, S5 ey ko Oo ook palses
enropens. Aknans con 7 AN cwange-
rir, Drancia con 3600000 Rana Unddo can
2 T00OHY 1 Bébgica oo 00,0 indnd gronds 5.

Tabln |- Mujerss exiranpera, solire o bl e eesddeniles seguin orbpem,

OFMGEN U (19 Expaia (1957 £k Pt Vassa 1106}
TFelal 0 “Tokal L LLIL By
ST ranparcy ey | Enbramiess o joresa. | Enrrom| e LT

TOTAL 17125 n% . T eld.B1d IR A 12730 g 5%

BURCH A, .98z 52T LG | S b a4 47 5%

AFRICA 2.5 5% 4% | 142814 ¥, g EO0S JH

ARBERN:A 2T Fi5% | 106958 3t JoaT £

AT, FR Rl 4504 [49mid 48,0, 4 35, 1%

1 o ot -0, Kt oo b oot i 1, Lot oFa ST i .54 K31y e GH:

para incHporrse A mercake de walajo del
Tugar secepior (BLacy, 00T poes su prota-
EMUSITD w5 Crekignle.

A Emrar en 1."|3|.1|,' I e L!I:_'r de Er.l.mnj:;r[a
en eoem cel 20 las dafkcobode:s no how
hech zinde crever, <o sl wdincne de ¢ lan-
jerss “sin papeles”. Scgin la Organdzocién
Lnie=rmachmal de la Lmgdacein. coda 2o s¢
imbroducen e lé Unichn Turogesa SC80. 000 per-
s, con wn chevads porcemaje de muajeres,
maclue, de cllas vicuoos de 1o tratn de perso-
A 3 Waves de acrpacionts ton diversas come
¢l uabajo domerdbeo, los muotrimonios farza.
dis 0 de convenienia, @ prostitucion, falsas

Loz aoficitudes presemiadas en el afic 2(0HY
clevan los personds oktranptres codsdenoes on
¢l Estodo cspafiol o mas g wn allon, cach un
3% de la poblacian setal, reclbicnde menos
inmigracicn de ls que o comespoddenta com
bay dimensioner demogprdficss al promedio
ouropen, que == anda on wme ol 3% 4 |a
poblacidn. El calecuve arartoqui ¢ consolids
com 195000 perionas redidenser comog o
niagor pumdncane i segon daces el Minis-
1o del Inweeor 3102000

Y que decie de las regulirizacionss?, Con
ung miedia catoal 4o denepacionss del 36,.5%.
lus diferemcias de dewegocion segan ¢ lwger
e ppoudencis cnounas ¥ oI 2onns o5 abis-
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mal: eo hWelilla 1567, Girom (755 ) Barver
Iona (715, Almeoa 6% Ml LTTFD, ..
Por ma hablar de las diferemcias segam o1 puds
de procedencia: apmebades ¢f 81.25% Jy [
solicitedes preseovadns por angenlime €l
T, 6% de 109 souatoriamss, €] 10715 e ls
palacas. el 51% de los momeguies 4 g #0,4%
e las presontadas por hes semeambers, el [N
hav relacicn o dilferencias on el amaige d¢
uTRC ¥ CHros coleolivos da smigme Fn nomu-
qui o5 la antigwa, v ko eowsoriane o iy
meciene) qus justifique o desizwldad en s
porcentajes de pecsmas Teaulanceds, salw
prefecencias por el Biniskeio ueh I
hacia lu poblecion kinvanwTicama o del Ese
de Exmopa

Este prowese e regulanics wan, oo epesca-
dow v bilkeles & iy voelon welusdos, parece
U sERwird 1 nuevics rabae, Miovan siquica
To residencia Degal psede 320 defiicive, pur
gjempls 31 0 52 nrEies escable un Comran
sl Bl proceo de repgulaiscion iastuul
otk nzpetin K gue aoonieckh e 1990 Tk
afius s de, sodo un G0 pEnTaiela en
sitwascon legul flaquesido 1990p, Cue hace
s ecods emugiaron genes okl eslado
espatkd [relia enemderse v wn derecho
el Que exwangsne: e palses pobres
quigriud 1eshdiv y vabsjer en wmilons sspael
we ol el pura NICos miles de personas
e W delivy sephn la ooal legisba v o
B LGANpCT @

Inlercukarulidad E Inlcpravion

La cueslicn de ki indsgraion commo probdema
e bisl &N Und cunepcivn e isrpenabise, Se
realice o construgsion el “ieeine” Lo a
"Hra” MOETEros B0 LANNT QUE SUrpeLs, SSpke
Mokes o vasvis, o de Ballead, en oposicitn y
prsntanente dilorentes de boes oos. asig-
mndo A exios y sl Tigsenos® un nivel de
honregeiridadd (Julizarn, I alcyde de o
replivlad. S i aet ) Ll 3 i eSO £ -
gronde, deldercee dwniedo, podelarmo. descotqin
g exlsieil mawchos ebemenros < fomain,
samibitwdes on ilealoglos policas. <n preovy-

pachones, probemas, edc, Paro en el imagina-
e Cobvivo w2 subrayan las diferencias,
haceeiekir hincapie en las difivulieles de aldap-
it & Ilegrscinn, Comeo siose traliv de deos
aaiiphlvs codevilvos [WHIOEENE0S. CON CORSS
rrucelonss esuiticas del "nosatros” oy k]
StHnr™ . D luear Dy soicnes entisnden 1y cul-
rwpa de nesdo recduccionicle. coltwra reduicks 2
I bempit o w1 dbeniida] geog mibiva, o sepui-
paran cUILICE ¥ eimin. UG persines apii-
wis o E5 alge mnds coanpleja,

Para que by recbaeo o la inmigrscison y g zise
@ politices discriminatorias, incluse cen
apy0 popular. oe &n recesaria Iaoesidensio
e dblersmcias roales. Basla von que ¢ 5iean en
& nsginaio eoleclive, bast <o conaliic
UNa  COnSIrEecHIn imagineria ¥ Jesps
lomenirla v mogsificarks. Bsie se vkt roa-
lizandn con hanti |Tecencis Jade loga a
comignles Je wpnicn semcubas v aciswas, Lo
que em ldivsimereia, eaHsna por el prod-
(o diferente. ¢ W e igsnerasia ance la
pericna dilerznie.

Cn 1 realicaed €5 objetivabbe la neviclac i
cullural, Mwesica culira v Lis orras coltuas
SO itness en aqui| b neestalde que socp-
n ¥ revhagan ¢ l=mentes de difercowes proe-
NI AR S SannqEeCinialiy, PEOCSI0E SO
constpvc ion, camdbianies ¥ oowodiicables,
Clarer yue 3 Tas craeikias apuimen havia |a
innutabildoed culiural. bos medelos colturales
ealdicns § e prrcgn Jel caombio, ko normal
paza & 30 Lo defonsa de la aeloal identidad ¥
cnsldaray peligroso el contacr, €| posiklke
codagry ¥ el meauzaje <ubtural, Solo i ame-
s b aeodeloe dindimicos de inderpreia-
cidn, podremas posibilitar ¢l dialogo p asumr
Ia discusicn ocrrea de Jos cwertiones culiuraks.

Indicadorcs Paca Cvalwar La | noegracitn

Cuardo fecesitomas reaizar wn adecwodo
diagndsticn ¥ medsr L misma micgracwin.
posondc de b0 que para algonos &4 cvidome
inuitiva o reflexpan meicdoldgeea o neees=n
pc conecer ¥ aplwar indwadorcs. comw pare
obpdivable de bos bechon sociaes, coombmi-
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ops, peicddgicos o de aquel as cuestivoes Jo
12 realidad que =€ deseen medir,

Con relacion @ los indicidores ke Ba inlegra-
cigm rambia bay que cmsichrar € progie
funcwnameends ¥ desammollo de lus procehes
de IncegTacitn, ¥ com ld Inegracion Lsne
{ Tomas, RN,

Los indicadores 30 evaluacion ¥ dimgicesie e
de 13 ineegracion purden referirg o Lilenenns

EL DESAFIQ DE LA EMIGERACGION

WNVE y cAbErantt, y oiee ol B e i
coridianc o buen relle gl arodo de wleza-
b de lao perads v oleolivie. pudieibo
darss N Pocds AilUECioes que. sin wansgredir
b legislaclon conra las  discriminacianes.,
lavorezcan ¢ impongan ol reclhnza, B omdipa-
Li ¥ Jan vttt | tadcindinn,

3~ El enfogque SOCIOLOGICO. o cnloges
gasiin lus wrorfas ul wsy desde Ja Sawicdogsa
citwenaral fuocksnalisio, oz indicabor=s el

Tohls X« Tndicadares, Conceplos ¥ Erfoques selbre: La Balegrmciin,

[ ] i LA ol i, el
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cocepios y sepdn diferemies enfogue (rer
Ghks 2.

1 E) enfoque TURIDUZCHPOLITICN de fa
nnegracion entiende que lus emigranies he-
gl a w2r ciudadanas oon RGeS sponsa-
lidsdes g derechos 2 b social y ol que ol
veslo e By ciedodaniy  Sugal serda indicado-
s ekiskencia de ko kKgislecrm adecsada.
alEenive cumipliniendo, asupsin O& FEapouksa-
bilidacke: vivdadanas por ba pololocide cini-
prtame, o1, Pere em nada consmdeca Lo indeiani-
vi e 0% ersundgs ermigraies.

2+ El enfxpe PRICOSOCIAL mide fuivdu-
mreasalineme 2l bieneslar ew b conryieondin,
S rde la siislacvion de las poblaciencs

wlado de intogrocion 5o pelren 3 los catabus
adquirkdos ¥ roles desempenabosr. Poro
implicocidn 4z Yo poblacdn wecepevo jeomo
interfiere? Dosde la Sociologln de T vids
cauidiana, con |a perspectiva & b ioteprocion
sl (s inde oo i SO0 IE0SIUN0ME Al
o5 Ondericres puss Bsus ¥ FOIGs Que pueden
ser fingides ¢ nanapalados. sine lo enpneided
para ¢l manego comacwe de las siluaciones en
Ias que patticips. La deswcza pora obdener sus
Fines, o #site de cos proyecios. T beisqusda
d¢ wabapn, basgueda y disfrule de viviends,
Tungronamiente relaciomnal ¢n sw bamie, gsco
Torizacien de lo: higos, ol acceso o la sapidad
¥ A oHras preelacrncd sociokes
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d.- El cafogque demvaresfics. inlentardo valo-
rar dhficteawes clonensos 46 bos enfoques ants-
rores, ba llegode a plandenr o deteo de lewer
un iobo indicador paro medin 2l pivel global de
e mnpcgrocidn de vn colectivo, Eote seria el
gradio de enalremezelomiende urbans de los
viviendas de los inimmates ¥ bos nativos
(Jequecrdo. 1990, Lo hipdesis oeiginaria,
canfirmeady en lu leorfa ¥ |18 préclicm en e5pe-
ronwias aberanae, francesas ¢ inglesos, s2io-
la que connde Taz viviendas de Tos inmigramnies
cuan gurennczeladas con las de bos nelieos =%
que lo: inonigrentes esiin bien inlzgrados,
eoando peor integrados ouomde mis segrega-
e el poen viviendos (Tomaos, 0000

Pero la eristencia de diferenies enfoyues ¥
digrinées. indicodoe= nos permite obdervar
yue la inlegrecian de los smigranies ha de 24
endendida coms wn process donde 2oudn
implicadys [ poblacionst nahvas & whim-
Erandes, donds no s ol jalontenie de cum-
plimientos kepsiotivas, donde do s¢ oraa de
efeciyar "rsluding” de |2 persond ctmagranie
coqmer meern  Hoong  sociologicnd,  pacivo.
dependizntes d= su eXlonor, 3 &l enrmo
nalivn o sed la adrenewocsi b pdblica.

Far=ce necmsarie concadersy cama Flindanen-
ks ko provecies migcoris de |8 pobla
<150 INTpradie ya que deceniinan ¢l npo de
iolegracede que protendet. No s o mismo un
proyecio de relorao o de arrdige. En o prime-
vo Juuizd le ancevese ¥ atja obrener con pronti-
wd ditedd ¥ 4 chatibdd NaQM Con COnIEHKS
ibepales, wiviendas indigna: o eslancamisnio
da e, En el sapunds, capin condiciona-
inrHnes y acpiracionts de b propios emi-
pramet (I mameguies con pooyscios ok
AMFEES 56 PEECCUPSN MEnDs de A viviemwio
digna que Tor prrumncs. o isTesn mMis pow
B Tepinla iim que lex paecks Tavorecer).

Son diferentes coiategias de inlegricim. b
ks maroquees <= iniegran habitunimerte mas
Jdepriza, pero s¢ apifian enre 5ing Bvoncien.
Ao by fluidez detmmio con b nanvos.

Regpustos Sociales E Insfitucionales

Comé seiiald Tavier de Lucas (001} Tay ten-
putsins de los Glumas veidpos SOB CHADN
menos insbrumendabes, patenializeas, (orpes #
ilegitiinag.

Inprumcolabes porgee al timagrames o
b b Vidible % oautepea g 1AIMD Qub TACATED,
o e il coyuitidal o tasa de reprosicicn
dernapoalica.

Poterrodbcdn:_ concibiendo La: nsed idas coms
cabtslachl harnanacaH o Mo de trats de admicir 2
cindadamcsfae de odras luwitndss con o ple-
nirs derec (s siwd Que 1HnEan 1§ sepermanza de
recibit alyuid respaiesta cantadiva,

Negitineae, atards 1 «miprantes ©Mm0 mar-
panabas  blepabez_ delinowsnles, - peredmis,
SEEWPRE OIS AMENATN para b sepundad ciu-
dadana o pard gRrandizur los presios de raba.
je. Como con diferentes oo derachns b debe.
res, s& consiniye una lepislacion aspecifica.

Torpes. ¢ o acesdilan cienag redholay
aplicadae- vinjes pRM sonatopanss de wla
viezlia {5 costa dal contribopenda ) deviloewxn
4r MATRUES ¥ guhsahurams: rﬂlflica o
vicwdos, origen de veaEs en paeras en el
esirechn de Cibralrae: politea de proridad
nacirmal laente del ieabaps sunsergulo; demno.
1as de miis de T meses e la concesidn de per-
misns e wabapy y residancia, .

% bty &elunen machos mile de personas
eureatiperis “imvegulares” &< cimplsmente -
que se perinike eso anonne bolsa de desespe-
rakit dispuainm A Lo cpee 423 pata sobreyivir
Tz v ook 25 Ba innegracikon. com plenos
deveciwrs como condicion mecesuria v flesibi-
Timand las pocibilidedes de adguisicion del
extaule de cindadania

Sa ha aprobado una Ley de Extranperio que bos
expanmos sefnlan crmo de dudnsg, onnxEbmsine
nalidad desds &1 momenbn an que linila dere-
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chs fondamentales reunicm. hielge, amolia
chin..._} recogidos en £l kxto constitecional.
Faca su eprobdcidn 52 ho ninguneadn ¢l Pario
Intereaciona] e Derechos Econdmices,
Sociales y Cubrales de 1z DMLy bos conve-
s de 1a Crganizacion [ntemacioba] del Tra-
bajo suscrns por €l Estado apidinl- 5= ha
oingunende la Declrocion Universal de los
Devechos Humanes ¥ €1 Pacio Insemacional
de bos Dermchos Civikes v Polineas, s¢ ha nin-
gunesda In mesma Consbiuidn espaficla de
I474 que £n 50 anticule % moorpors b decln-
racion v picks <itados. Lo Ley 372000 que
debiera stx Giherente con Wedos s tralados
ameriors resulia que o5 comtrdiclwria con Lo

La ley de exivanjeria, expongnte de la politecs
de cxtmanpenia, licne macho que ver con ¢l
faciema porgque discomma & 1o personds
SERAIN 5U 0 4N Y mandcns i grupos de pobli-
cion en condiciones d& grave infeciormdad de
dertchios condiciomando 13 parvepcion odal,
pudizndn gencrarse peimiividad parta wh
wato-discriminatono &n owgs muchos Sibios
de la vidka ciudadana,

El gobweme no opta por salidas satisfidiiaias
y digaRs pard las persanas inmigrintes, SH-
noiémlolas en mercanchy expulsable . negin-
doles [4 consaderuidn de cindadanas, Alortu-
madarente enine ofras feerzas otmi (06 sindi-
b, empresariog y OMGs van suogigndo ini-
crativas com sy cariz: disposician & afiliar a
Quiene: ko salicitan, cupos de coratacion,
sopvicios de empadronamienin Jnumcipules.
parmisos e residencins. .

Problemnas En La Salnd Mental

Lac comdiepomes d& salud d# L potdacidn em-
grank: s e [nfloencieda por 3 Talts de sopar:
te Familiar ¥ psscoscial. 1y precariedod o
ral ¥ beral, 1oz condicionss de vivienda y habi-
wabilidad, problemas de disofiminaciéo mal,
ot auonmegienda esbo desde huce Sbcadns,

En Ios ofos 70 fucron réalizados numerosos

EL DESAF IO DE Lk EMIGRACION

Irabajos sstudiande B Lasas de IastOros psi-
gwdtrices entre ls pobdacion eoigrane:. El
Reitie Unido (Liflewoad v Lipeedgs, 1961
Bagley 1975; Cochiane ot al, 1951) abondan-
Jo sobre Lodo & inmigranies de L Coaumon-
wealth . ¥ ARmanEa ecogiendo W hinigra-
c procedeme ¢ haha, Bspadio y Turquia
(Halper, 1960 Eris &1 al 1985, .} faeron
nozlees de gran araceicn para grandes poble-
ciones fordneae,

S¢ presupons mayer morbilidad peiguidiice
elre cmigrankes pere el no siempre F2ome-
o2 Existen ssdndios 0 los g evaluada la
prevalencia del arasioma ol compurase oo |2
petdacion general {Hafmer. |98 ¥ elke onicn-
14 8 13 necesklad de dfcrengia enre subrgru-
pers de ETILETARIES ¥ IRASATHIMOS {Hearen i als
1004 par una scecuada investigacun. Pore:
Ce que ne exiske mayor palokigds anque s
mayores O ioaltydes afedidas pare su abordi-
je. para kv inervencidn o0n e5108 submupes.
Faro Jesle Wne palologia o |a emigreciin?

Es mponanis no banalizar bos oo
equapaniando 21 sufrimenio ¢ la salud del nisti:
wp y &) exlranjero. Mo 5 W oe consideror ol
eXirinjkry apnc 4 [os Lonflictos del pais g
be acioge, El desnmaig, 1 «iluacién y vivceaa
socicylwral del emagrance pucde afectir & S
Aclaln de caled ¥ Ser <ousd probable de allera-
CHHS pRicold@eas § somaizaciones varkys
{Navamo v Mioales, 2001k LA migravidn
acia como (b de raommizaciin. B o
fanbmena genersdow de csinds b aivie
fue depence &n gran medidy de o o wive
trenbe a cu grupo coinral de origen y haow <l
grupo de poognda. Produciends vualios descn-
[rRCIUAmIES coal SR mentos Tipmbos o la oy ida-
(13N {0 PENSANIKMO, P rsamis., |uysie, i
vicksdes, enc, AS0Ciadas al heyhe L aunmdtne, o
de ripo LGNV, YaIpe GO casisdros
ge ansiedoed o de depresicng v a la Diperaciie
vuer {ICASHT0s ded suedo y Of la toacen
Irackan. mFivacicn. hipervigilaknan Los sine
dromes. psicopatologices agudus (Sindromes
confusiohalesy o codnicus | simdromes depre-
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LA INTIMIDAD EXTRANA

Manyed Fornancez Blanog, Pelccanaksta, miembne de la ELP y de la AP

b Bl KUl parE Mk SDorkil i, oo s i odn miieie, & et meas aobey e logessian v sl ud Men-
Bl Lo bl o Su wmidghecsd. Ex brecusmie ques un suels pusds vivic gu pigpln ibionkoid pomoe
WABAE Rl pubch preQuUiasE: | b ool paniesr g0 7. LCOmo yo pusdo doscar a0t Paro
B DU CRADCEONET & 0 O, 0N LS, [ e cone exLalhe con b padin may ik

LT}
E I racisme cs una pasidn del ser. pop-
gue esla coneciada con e oddio.
Lacan nos ha proporcionado una
defincion mey Simple v escluecedors del
risme cuando he siwado, il origen de tadg
exlame. B incoparieble del goce def Oiro. Lo
shisoponiabl de que 2l o no 53 Uno. Que
M0 poce de acperd 1 noesira radicon. La ra-
dicictn &3 siempre Un ceedo de ordenamienio
del goce Laimhwidn nos die tudntas fiesias
hay que hacer. came deserrollardas, s e
pusde ener wna O omds Agerss, <o, Pero,
U cubre ciando La poligimia os practicads
en Parig. Zomo ocumre solualieme, por sema
de dogckennas nil familles wlinmcas (1),
Mo 25 precise recurric 3 bnd dilensndia dan
radicdl, provesiense de una cilira leocriica,
Fuede z2r upa pegqueha difersncia. Freod
esclarecid o mecanigme del "parishe e
laz pequedias diferencias”. La difzrencia,
sicmpre <5 una diferencia que alude al goce
del otro comen difereabe (e1andaluz vago ¥ que
s3lo picnca £n la juerga, o catalin svann, gl
gallego descoofisda. k. Lo que funda, real-
et al ol coma difersmte #5300 ndo de

gote.

Dt it mody. 2l buen modo de gozar, sl
Feedd Ordenadit de porar 52 v amenazado
dkzale el eaterionr, pero £l peligro &5 interna.

Lo que la cliduta 005 ensona o5 que s peli-

. que plgde eniirse proviniendo de Fuera,
pueck aparser ipualmente proviniendo del
ivWerion del zupae El sujsto siznle, & menude,
CONE eatPangern i progad inienidridad. Hasta
&l punce de enfermor & oxn. EN supio. 2
mede, N0 22 redonocd climdo siente el
enipuje a gozar del mode modcuo { 4 los
ojos b su3 proguos sleales migrionzade) EL
mecanismee de prodecciit de sinlomie o
ponde o &st, & WHomtendo de sasiacer, al
misnn fiempo, & la pulsiih ¥ & b defensa EI
sinboena &5 und [ATRacion Je compeomise yie
incluye o reorme dal goce iikonsdr me rep -
mida. del goce impocible de adnnivie comeo
propio. Emimo ¥ exralo al mismo tempo.
Por 250 ol sinkoma 5 agodisrdnine. Parénwg-
s A retlexionar sobre 25a expresion 1an hobi-
fual. Egodisténico resume & la perfeccidn la
idea de que o més indimo, puede ser vivido
comvd gafrade. La eximicza del goce innam-
bratde que noe habita. As pues, o mis s xira-
0 pude sar 0 Wocer & ko mas mbimeo. 1 susei-
L @] i, inelido &1 odio a noseos mis-
is, Liscion prowiujo un Comncepla para nom-
Brar e, Bl conrepio de Extimidad.

Ese ez & timlo gae Jacgues: A lain Miller eli-
£ pars su Curss "La Onsitadisn Lad apiana™
o | W0 U2), ah GOm0 O NG Eomderen-
Cha SUya proawiicidds en wastellane {3) El
el Op s Extrniedd &5 ue inodo de decir
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que "l cxkerior et presente en o inkenor”
{4}, pero, ipualmende, apunia a gue "lo il
3 D0, COM un S xlranjers, Un pidi-
sieg" (30

Ese Cire haoe vacilar |a identidad del supeisy,
1o agiva ¥ auscita €l odip, =l odio puisional.
diferene a la zpresiviced derivada de L siva-
lidsd imagioarka ¢on 2l semejante. Lo que
hace tealmenie i @] otro ez sn ™edo de
gozar. Por oso ¢l sujeme pacde apacsidr o0k
Oiire parg st mistee, 0diose para s ik, Mo
hay neda mas SXIRARKTE para oL supeto Ju du
imeriorided, £12 28 ¢| fundamenid de ba divi-
sidn subjetiva, Bl goce es 1o que hice 3l Suje-
tor Qtro para s misne.

Con este dasarrllo, pretendo enunciar gue &1
rechaozo del goce del otro, lundanehitn de 13do
raciemo. o5 1 rechazo de algo (ntomo que wHa-
rece on el &Kl2HOE, pero implus inamenls
al supeter. Por 50, ol concepio d¢ Extimidad e5
ian apropidn poeque supone SIUAF [0 #aterior
coane IS 2] s g

Esiz exterkw, esie moda de poce ferenls. no
riempre produce odio, raciefer 0 aenafobia
E: mis. puede producir Fasemacidn ¢ imiti-
cithm 31 esid lepos. E1 goce del Otro, cuando
edd lapos 3= Tlama exelismo. Ese mizmo gode
prodfuse enafobia cumdo e5id vecino. prox-
mo, encasa. Es entomods cuanda se vive com
anpenazante, sentaorio de s Unidad {n-
mal & yobcar E1 migid supedo quies dishruts qon
2| exotismo del mapieb, poeds no lokrar 8
miagrebi de veding, Asi la Mdiosicra. 38
yansfomma en Chliofinerasio, tomandy presia-
da una expresidn de b colega Amomada Gioya
i), Este odic 3l goce del CHro, responde 3 13
pigica sepon Ta cual ¢l supela seme que ese
Chre moza escesivanenie pere. Ademdd, & sn
casta, B cothd e s castracion, Slente gque e
Ourn vitne 3 appowecharse de b0 suye y osin

pagzar el prédid.

D esie mindo, 58 puede sprodiney @ sexismo
al racismed Ya que ¢l goce Femening aparels

ooma un e fadical mente diferene, sinia la
alt=ridad Iundamenial del poce, Esoo &5 Ly que
puede periicr hablur del racis o esiruciural
entre kot lexos. Lk o diticil gwe se hece
coportar que gl Ctro me sea L. Sobomos
QU BT g bl @50 e @11 SHLAC R
dramdncas

Mo sepuité por ghi, vo ge nee algjaca del
Lema e Ao PORYOCA 3 el mEs) sobre Lomi-
araciim ¥ Salud Meniol, Cuindno me plades
inlenidr formalizar wna reflea sobre cay
fema ko pramere que hice fug joudir 38 dic
cionany &2 |3 Resl Acoelemia e 1z Lense
Espafedla. AN encontrarmds 13 sigoicnee defi-
miwin de la palabra Inrnigrar. "Lbegar & un
puix para establererse &n g bk gue estabum
domicihados en otro. 5¢ dke, sspecialments.
e 40 QU TOrman Tawevas Colonia o 55 tomi-
calizn 2 1as ya formivkis™.

D stz punto de vista, SO0 inMigrinkes e
calilanes que entron B indusiria conservee
A gallepa, 10s alemanes goe couin Comprane
Mallorca, Tos tinlamdesss ¥ SUoCos a5
afincan en las cdonlis fsidenciale: e Ma-
bella, &l megrebd que <ruza &l esumcbe en 1y
parera, =l galbegs que irabaga en Allos Hopes,
ol brosilefro Djalminha. £se maga del fullsd,
que juega en el Depompva de Lo Conila-

Sin embarga. cuando pensamis en ke gue b
wn inmipgrishte, me parece e el inaghner
colectrae pienss mas on &) mogrebi de la pae-
ra que en Djramha. Lo digo e parida,
Iwegd avienware fundementorbs 3 o gubcio <l
poimer riesgo, desde £ pumiy e wisls ke la
Salud iepal. &5 hacer del inmng @ Wi iFdu-
ioati T, O pENEAr una psioupaobhegid inbe-
rente il hecho de inmigrar.

Lo dlce alguen que yiere de Qalci weira de
smigracpn por encekencin laai Nace posy
nempe, b que dio lugar 3 1Sorisaciimes b
referencha miximaen este senlidn o Bof Car-
balkos 30bre s Psicologio de "Saudade™ Dl g
A% COMD NOSIALEL per enl $u Uil Sspei-
o0 e "odming” -aforncar de bovicors gally
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g, Th hecho o5 que In "sidads” y [ “mom-
fia" 0 forzabun ¢l roiomo de oquelloe que
womilabon cn la emigracion. Bsos, wde bo
mids, haclan ol caserdm <n <l puchlo para ¢le-
vai 2l ndein de e Exiibo,

El ¢ midivo de invnigracion. comne sukrava -
&, Miller. o5 celativaments moiente. Siempre
Iba cxcranperos. pere |4 inmigmeian == un
Fendncno correkotivo de [a Bevolucidn [hdus-
wial que supuse que ¢l aseniameents cno Un
PRIt cXAONETe 55 produiers o wna escala do
wachs. Eig ot un heche nugvn, degde &l pumue
de vista aocio-demogrifice. S cmbargo.
desde &l punio de vista del pacoandliss ol
NSO < ACM[HE un inndgreds, porgue ol
sujcky siemprs niene que hubitr |3 casa del
Onrer, Siende precisamente el probletia que
oz peis exiranire o5 ¢ pais aanal (7). Elauge-
Lo pAsa SICTIHPTE, Cn 5u Oeagih, por R | amer-
sion [ingkiistica. Exo, on peicoandlisis. o5 ko
que Nlamamos b ahienoridn a bes significonl=s
el S, de =se Qoo que b preexisle ¥ dond
frene que ¢nconrtw su legar. El modo en ¢l
que 5 alegne Al Orre. va o descomuinor Jas vice-
sitwdes de sy separacin,

Pesde ol psicoandlisis ce debe ver al suj=io
inmigrade como a un wujslo que, al stpacicie
del Chro, del Ciovo familior. 5¢ encsenmn -
sipe. Bavo suscica ome respuesie dpicd, pati-
cular. diferan: on cada inmigrone.

Lo que ciniomees ocurrm. pueds habet ya ocu-
rivdo ¥, CRIORCES . 5¢ bradaria 4 aho REpenckn.
por o gue el supels prdria econoceiko al
Taldar de ello Pero, Lambién, puede precipi-
[AEFSE A PP MELh 5L En sxio cano, o separs-
citn de om lugar de origen, luboondnia come
un mol encuenipe. Bl senntients de dezampa-
ro, o cerleza de I angusies, ¢ sacoma del pic-
laniiends, son fas respursias o e mal #ncuen-
i,

Ei nos detenamar dn P, e cberrvar
gue |a palobra éde e Hlrd SIPoRe Ui DRESAN-
cim, o 5ea, vy =ncuentee codl 2l Por el oon-

La "mTirmicat EXTEAHA

wrawio, on b diseureos mids hoboaales ielbseo-
nados con | inmigracion, e subwnya el com-
poieziee de pérdidn, pérdidn de bo gue larda-
s b fanniliar,

Eata ¢s la powibciin rodical nents diferame dol
pacowdlisis: pensar lo inmograciin coma la
respuean particulor de cado iprigratce o 1o
que aparect on <l momente 4 L ceparacida ¥
b deade In noswalgin de b yue s abaidond.

tCudntes son 1ok inmi prantes 4n Buzkadi, o en
Galiciu? Tedos, sean voseds & fa, seat galke-
gos o, (Es lo lengue [ que consoituye ¢l
problemoT Na, porque e W Tue. W tvines
que aprender La lengua del Ouwro, coimg raen-
ciond nnted. o5l pomo Sabonsar sus comuidas.
bailar sus bailes o apréndéc a2 Canckones
Ti-chy e5ln &5 wn et e 28 gplificar comde
[l g el ps:i:nunﬁllﬁu.'. el sujetq:- dal wmor. del
dessa, del goce, al wujets de [0 anpusiin, s
comsliluye e b3 caso del Cine. Bl wugeno g
cotloniva con |03 significantec del Q. gon
sus dickos v decires, La ahenaciin no s #l
peoceso de aprendar [ langua del Do, sino &l
procezo de come 1a lengua del Dnen foe apre-
hende . nos consiifive., nes Haoe

Fero e o5 un pramer ineepn de by constile-
cifn del sujetn. A sdie primser neinpa. le <igue
un sagundie lempe demade @l aujed &5 "armja-
o' Feer de o caga del (o, & 17 weparacicn
La separsciin poinedrd a prueba e alienacidn
Pondrs o prustin si. 2nese primes manenic. &l
sujetn g2 i b vecursns par nkeenr 13 k=i
rcKm v endrentat o CONTIM@ERC A5 S0 &n 5L
puis de origen o =0 an logar o (anuliar, des.
CoHPIDy

Lo separacidn pone a prucha, enfimcss, Do
Tesenurscw SuibMC o5 O on ajehe narculane

I s dlisrimcicn mncne pal+ promio o [ars exiai
Ao i nna distincion sactanibde, 3in sdivitien-
a4 gue hatwd on us de dew iz nresice o difi-
culcad e un lungar desconooidie, w0 es snsieni-
ble salve cpee queramos hacer del innuigranke
un Lrumeizade Fnoesle casn hablaiamoes de
wid  psicopaiolngia especilica v de oo
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demanda especiies ok k poblag ion inmagran-
e Cwnsidere oue eulr snlrady mwchcs 1y
AL AMMHUE Se planiee desde [ R es
inbengicnes,  Lhe rigsgosT.

En primei logor. {favorece |2 ideniificacion
mnsiva ol "ser o inmigraneT, con sy poaible
curmelain d viclimigaesion & lanilizacn.
Hacer del immigrants., en sw calmlad de el v
Pl simple lecho e serbe, sujeid de ayuda
[ wvucn @ wna poscidn depepdems o vlon-
Misea eque prugek comtoibur o congelolo cmese
Menuifizacivn ¥y dearesponsabihzarle de su
presivcidane subjedtiva. Flaca Camded senia ¢3ia,

For atra parte, &1 hacey del mnigranic un »cu-
bhanke de e “sec mmongrantc®, boira l2s po -
ticelarklages. Hooe obsidoulo o la pamiculari-
chell, Trace olbsbdenls o cnachar, mds ald d=l
inergaante, @l Supcto, @ &) Sintemna paicular
Lo porcdogio cs del sujoac o del inonigrante.
P oids gue la mmigtacin padicrn dessnca-
deanaria.

La aivugeacicil ¢4 unae = paracion. wna feome
atwipie de separoidn, Convendfa reflexio-
il AP P GO 0N S Pareion de pare -
Ju pomcon jucgo bos Mizmoes lememos gue Ta
innagl aciin, QCcme haeer s oya ne Engo
cercd de mi al o, Estnciwralmenic =5 b
miemo abandonar ¢f lugar 42 onigen, scpucar-
s o1 Iugor Eamiliar, que separarse de [ pare-
oy permaneser en la pisma sudad.

El parepdssea estpuctorgl enive las dos siwa-
ciomes. cuubto don lapor ol deseneadesanicn
Ly d= pricapadalogia, o obscava on Lo sinndlar
& Lo pespoesia que idieo ol caoratio deb suje-
to: depreadn. anguena. aickunionde. ¢ bicn
adkmar vodved. .. oodine co 10 parsjo, Podemdos,
recordar, emoenc wentpdo. In Jeprecibn per
desaraige de Tellenbach,

Ll mrmoe miodio que 21 poiecandlisiz sosliene
que na ay ainkemos s5onlppes, Simen sindemas
de un sujedo en la eseuzla. pi "sintemas mili-
ares”, sind Eltomen de wn supebe en la mils,

sundicne iguabieents que la wmigrocidn -mis
alks de bas difecoltedes wangibbes gue lo mali-
dad suponc- ve & aclivar en owo ke kg
ICCumsOs Sanibol o8 QuUE tieDe pora cntremierss
4 ki separsciin. Es lo mizmo gue cuonde un
i s scpala de ses podec:, ¢ euando s
queda a sobas, o cuando Gene b Jdesseniveg de
cnfrenprse a < pérdida on 1o real, Mo dete
sir vabe ado Ja wmigvacitn <n si. 5o o ngs-
pucaa poticular del cmigrunte o o separa-
Cidi, Bi la inmdgrockin ¢ wanmalica, pam
aloweo: supenes, looes por 1o significaciim par-
chow lar quee dione, incliida la imgosibililad de
darle wil sigpilicockdn & 5 SEperacien.

Lo quie laee guee wn acomer imienla sé Ira.
ndtice e no disponer de wn recurse simbéli
0 Pard SiEniftear 1o renl de g5t aconecimen-
i Lo yuw irdumakiza o5 ne poder rewmboloar
el hecha. por medie ge| sentide. By o5 muY
imp-;ll'l;.um.;: wbn’:,.‘:rh, ¥il gue el coardcmer -
matice de un otonlacursenls ho depends
cxchspraments de b doremn o Las coedscn-
nes objolivar. El aconmecimiento mds grave,
las wivepcras s GHeras, oo escn Ffezasn-
RGP uE o wdn i roiiietas .

Por otra purte, cLande hay tauna, hay impli-
cacitn swbpetva on ol hechn, Danpl cmcion
inposible de waler cuapdo s hace del trp-
matszado exelusdivamente ana vichima

El dificin de un inivigrinee, para un psiseana-
lisda, ==, iz alld de los dEdicils malenodes, wn
défivil de eeomcha, Asi que al lady d2, por
cjempha, "Bifpn Aenget. =l p.uiuﬂun&]ls.ig
postula wm "Bilbor Beoucha®. . icluyendo el
"Bilbpr Acoge",

Indudndlzmenite, &l inmigrands hecesits cubda
sus neceddodas yocer dupent de deweclhos y
nHl;m;il.mEx. Perd. mids alla de 2ooe, al pmw:m-
naliag &2 3 efetta de uns scewchs al puthos de
b cpels paca olrecstle volver 2 «picar #n A
casa del Curo ~Jue 10 2% iz gue 2u NisTorie-
y agi. reconnendo bos signifieandes de alens-
ciin al Oers, poder confronrarse a la separn-

£



ok, de odre Mmoo, tespoinzabalizindose de
2lla A Fen e cueths, asumir [a separacicn et
asuiomir que ol pais de ongen 2:0d perdido para
tados desde sismgre. Ya gue, pare el paicoa.
réliziv, el paix de ongen dmd alk del prace
sabor del pan del derufin} no o HYES gue2 o
rombeee de Ja abowanzs del Supto poe un goace
del que. debiendo haber acapdado su perdids,
D i poephl.

Acepier pepder aie grice s la comdicita para
A K Sk sEevta comic S el legar donde
asti. Asarmendo s nacinuenic ¥ Origeises
CTHI UNE LT i i,

El nikoe o5 de alll doands nace, & adulig de
dewvhe 1a lbeva s desen Fl peiconndlisizs nod
hacz 8 towdns emigrantes ya que ex una ineils-
ciim & Ahwdona 1a caza de Cheo. Tanadliar o
Tasehberine. pars hakirar Ia casa propia. la que
I de e Crmsdnes

Eafamncin: BibQicgrifeygs-

LA I HTINM I BABR EXTRARA

bl

Cusnde la separacion se W un probdetna,
cuarkde devisne wanmdirnic, algs se epie Par
#50r la SEparackhh A% &0 S04 CISN, SNLIETATTY,
repenicatin. De ey, ol ver, bl se hace
precisn wolver 3 I histena, a b g nog ums
al . [ora |'r:'|d!r SEPACAITH. Para ru.uJer zar,
xin sufido, wn exibade del Cirra, #gianma
Inherensa sl ot humann EL daca &8s 165
mdnicn es 2l del prop desen Desen que exa
ou ver el remedin tids eficar coners I angus.
tia y |a depesldn.

=

FILV iiune. i Smlid W] Pl s “Demipasen v Tulnd
Merr Bilbao, TF St o 2.0
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n Ip primera parte del ceabugo <ide,
eribimos lo importoncio y utilidad

depvads de leper =p cus=nte Las
expecialivas de ks pacizntes, ademds de pre-
sentar wma visin general del tipe de expecia
Gjvas =lcitodws, com une cusskkEG propis £n
TH mimerdd confultay conESCLNVAS B Uk
CA M A connbuscutn Abordaseires la rela-
Coon g eslas eRpeclliYas Co AR aspec-
bog angbenciabes v avolwtivos de la denvanda,
ai ol Das comed luslotes panerales.

Mleremths: Enire Las Expeciativas De Lo
Paclendes Y Law Presopuesisidse For Los
Prodecionnles.

El concepro de "reaccia ida® en el modms nhe
de la demanda. adquiers sy maror imp-ariin-
cit sl considerar pecibles decpas perdos enice
pacientess ¥ clinicos necidas de expectacivas,
octitudes ¥ creencias peroamudes de eshos UlH-
M.

Una ver prévima [ inalazacican del proyacto,
o pedit 3 [ plannilla del Cerie que respoi-
Arera al omias i chlEsrsban O 8 pecanivay,
inbeniandce ralbegar Ly respusdas que dadan la
media e ks pacientes. Uim ver obenidas
Wwdas 1as pespuesias oslag 28 AgErEEON BN
Cavuerdn ' "desacwerdo” v s pracedit a s
connipadacion eanadislics entre pocienles v pro-
fezicnales. Fn genersl =xiclivh wna gran con-
cotdancia enire Las expectatioas de s pacen-
s v squellos otras sopuesia. por Iog prodesio-
nales  Pero SUiae numcrcaments no stnn
maichas Lo Nferencias. SUs CamACIormdiss
pasechen tener cherly reberancia & la hory de
meediatizar =l primer mesmenin de 13 e
asiskencial.

Parece que bos profesinnales ven & bos paceens
125 OO UN MY O RN ro de SXpRCE VIR g
Tas que realmends ellos raflegan. Eoousnio s (2
actud general encontrards ol los pealesin.
nales comeicheran ik b uckenles son nens
CpAITAstas e e o exink raferen & coanie
al o de Solucktn & i peobldcinica, sl
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e o b ol cle= .u:,.'ud: Yue vas § rECis
bir con £l tralameenid Aywds e lag penles
sionales considermm que vaoa sar ealifionda oon
"MA MAYOT rﬂ!,Trm:-:uhilulzn:l M parke, ™=
Iras que eairs ko pacienlas se snconink dn
AT [HOEHORC ch= PeTsLNAL e culiean
=5ln msporcabldnd mn #lkos it

En relacidn con s expectuivag g recnirns ¥
vermnicing, s preteaomabes conadecn U low:
PACISTINGS 58 ICATON S0 MAYITES SLBeCEis
wng gue g que realmente ren en relseidn
onn Lo memimciin de pensises de sofrmme.
dnd o ds cdro diper, 291 corner 1 bisgieck de
ress ke Cowmce A8k ol auniue en asie
iliorm e s L di Fevencras hee absanzan signi-
Dig e saalisne i en el coutn de 1as mopees.
D lag eapecistwas de cxploksciones psico-
babtgicas s profesionakes cresn gue una
YR paapobcidn de PACiennes ayperan rdin-
Zralia de o cabera, asl comn preguntas ace-
ca de la mke2, undgues & ecoe o cose sin
alcanzacse %o Feackin estadidics,

Lo cdwedivos alcanzables son consiisrmwbns
de Feanea v ambdciosa por los professnales
cpie he que real menle conskiloan s propios
paosemss, Asi |os profecivenabes considersn de
tiwie cignificsliva guie s pacicnbes Llisnen
wia iAol erpectariud e relackomarss mejor
ciam los cemas. combiar a la penle que les
rodea, que “les dejen enopez” ¢ “omeglar s
cabera® Fl phjetvo de sentimse mns wgun) e
i micmn g5 &0 signilicelive en el caso de bog
VAN, mieniras que compdsr L gpee ishligan
las amrridades. ypaimee cisn beribencn o L sige
nificockn,

Las écmicas de raomda aparecen sidwevahira.
das mor s professonabes en el casn de los
rnachcamannes, o Ing Qe 22 avibuye i gradn
de nyinda oaynr gue el que Ios pacientes
hacen realieerie Loz expectativas de infor.
rmacin e infravaloradas en el casn del
ihforme codne cnneluasd@n linal escria, mien-
itan se b Evow inpomancia a la informacion
aserca de 4 eiidencia de NNES persomas oon
2| misin pritdenes coma forma e wiirersa-
lizacidn del comflicho, aunque. en csbe Caso£in
alcanzarse la significacidn esradistica

The L raliessct a eabbecer oom el penleinal
de Infravaliste B oimpodaecia de Lomas noras
de By que dice el pacience. 3l conse cienla
acnniwd dde weserva y o respeln hecin Algninds
aspecins de la vida del individwo que implica
rin e iesare demde woe inpodiat Y e e
urpeEHinene”. %in abeanzar la signifwacion
psladistns. g professcnabes tienden 7 consi-
sheran que los paciemies wendiran mayores
expectalivas de que s caso shla sea comocide
P la pesodin que e aniende, = igual Fromna
e temden & crmsiberar en mayar mexdicls
que &l packenle asperari goe s hobde con sn
inddeco de cobecera o con el hospital e ocasoe
& ingvatai, apaecismbn en e camn las dife-
rencaxs como significntivas en # casn de los
MLk pere s,

Niferencias en Ia respuean adksiencial Al
caby: de um s,

Fn on intenin de vaborar 13 stecucion e B
recpuaecda asistencial en depemtdenoa de Lk
erpectotivas refendn: o ool momenn de la
demanda. onuhzamos olgunis  indicadores
pusieTIAles grosems pant ek i de L
demandas durgnbe ol s postenmnT 3 S0 pHime
Ta conculta, tihZanemig los misnds grupes
de comparicidn Qi Inlerkimmzne.  egibi
comloran v wo2n (3 medicacshn. confiacsan o
e en s eaamienws prypakes o akoedajes
Larvlbares Algunms dilerencias s presenian
e 12 Takla 3

CHhsery aibo eilon didos, parecen ©uslir algu-
nas diferencias &n la respussta asistenciol.
recibiends cuantirahivamentls uma apurcnis
it alemwedd ajuwelhs que confian o la
medicacidn que los que na ks hacer. En rele-
cidin con &l fipo de ramieno inslaorade. los
e confian en la medicacian la reciben <n
mAay proponcion que o resio. 8si comn bos
ques esperan sbordapes lamiliams parecen i
birkes en mayor medids que bos qoe no los
ceperan. Los que presenlan expevtsiivas gns
pakes. sin embarga o rés lben #31e obordi je
mavor canlidod que los que me Ly presenian.
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fallando por -olra paime o Wi iayoc ndos e
vigitas propramadas. En coeslquic caso, |8
proporcicn & ovtividodes de predeninie "psi-
coldgice” o8 1elanivomente pogucda, obser-
vipdase on los diltimos abos, con o el e
de Vigearrp, wna tendencis al aoreente g con-
tacis bdales con disminucidn & Tos anupales.

Relacion emire expecialivas previas ¥ salis-

faceijm, gradd de aywda percibblla ¥ cum-
pliméento de lxs expeciativas 4l s e la
consuha.

En algunos acpectos. parece adisir cierms
corelacién enfre [as sapectanves previas v
los miveles de salislaccinn, avude peciyda v
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vurtnpiiucle de edas capeclivas al afic de
I prines consuha 5. En orelacidn con los
pwpectalivas do womcas & apuda | engonia-
s gue aquclbos o niayores cRpectoivas
g Lrataausnie T wacobhzicir paiclica <asi
pnnversal en el Cenmo) s NUEsEon posterior-
s e ok sasioc o, povibiendo wn
nayor grade de ayuda y conplimisnto de
eapeclanyas previas, Alge similar o 1o que
uvede Lo aquellos Con ey s e periabivas
Dy se1 arcndidos pol wn psiguianm la casi
e luave posibilidad real) Esto o diferenyin,
pot e, de oquelbos Qus Tkenen Sxpectai-
vas Icia ¢l walationge zoopal o Familiar d¢
£aviss Willrowibw propee ional

Rebacién enire camphmicsto de expeobali-
vas ¥ alpunas cacactoristicns d In d eosan da

Si comparames aquellos perscnas que, on los
cucstionarios al cabe 3 up afia. relisren wh
meror cumplimicnia de cxperlalivis pre Vi
viodn las gue refieren |9 contrano, ne coconic-
wws diderencias emne sexas. [os prmchos
PEMEMEEn & Wi grnge de mador edad mcda v
en geneml ¢ comesponpden sOn pErSoNnE V-

TABLA 4, Cominoios Asichnokade: Medik

Sepiin Grado De Complimientin De Fxpectati-
vae A1 Afvs D La Demeuida (Eaada De 1 .405)

das o cosaddad. mosotado Do wilkeros un
menor cumplimicnio de crpocialivas previns.
Las personas con vadoracrwiics mds favorables
otupan un ol Eamabiar de abuela, pawejs dzin
hijrs ew ¢l bogar) o pudee, convivicndas Fondo-
menalmende cod la peopio parcie v bos
hipos. Los "hijos’, conviviendo con padres o
hermands respondeos de Benoa mdie Regaliva.
Miveler sdocalivos mdis bapo: purecen Lorms-
ponderse coh vaderaciones mas favombles.

TARLA 5 Nivel Dy Cumgplimienla De
Expectativag Por Mumero De LCdilsdos

Anuabes Agrupados.
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Mo -~z snewentrap diferéncas 20 cuaan 3
on;upacil_‘:n mr la Zonewcloh labosal {lraha_i-:r
relribuwido o nol, sundgue los jubilados ¥ amas
de caso responden de Torraa mids posiliva y kot
ecudidantss dr dobma negaiva Mo porecen
exiglr dileressizg i coamo 31 leger de naci-
mienda | Yizeaya, fedie Comuanided Aoddino-
ik, mesdte Bavdod, admero de swcesos vitakey
grives provios 4 1o dewanda, 15 vin de denivea-
cast 3l servicio, i ba exisiencia de hospitali-
Facwohes O UslamieMos previos. Loy cwws
Jque giiedan como "orieniacicn-informackin®
o abandoman, son o Que refisren &l menor
Cuniplinientn de &7 peciviras previme.

Tresde un punte de vista clinics en (3 demion.
da. tanabién exisien difereneine &n &l cumpli
niienic de #xpectativay pocerion. Les pacien.
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25 gue An vabodade com A Prdegs
ks que dan puniuaciodnes mas posiivas.
comespondindoss igualmeme con bos dipg-
MR MLy Praves & print. Cuaikdn conside.
ragves la SINCOIManG|ogia, uhd MavH perep-
CHin ge syuda ne cumpliniento $ gupectaivas
previas 58 013 ¢ [HINIUEC jonkes §lobades
W benignas en o escaln SCL.%). Esna
Uik B HH B OB N N Lol
U o8 sus Fachgres por separada, sobre odg
en &) range supsron {4 & 3§ de regpusstny. De
pual wmna, ks pociendes que efieren un
MRy CH COmplumreme de oy pecianvas, nemdsn
O PrESEDLLT M0 IEs pUntUSCIones en o ecco-
lat e awbeeslimes. apoyo sotial percibube y
puste soca1l en algunac Sreas de Fenciona-
Muiswo.

EFXPECTATIVAG EH FAIMERAT COHSULTAR

NAUMricn W conilleys apurejado an incremen-
1 coirelacivor em el mived de cumplimiene de
expecianvas. Esmo 5 o0 hasia bos 12 15 con-
iacios shuakes, pers edlabilizarse a panr de
egus mireros (Tabla ).

Al estudiar b Sicuacikm €0 [7 que s& enconira-
bon Jos packentes al ako ge la prineera consul-
. SHTEODa M que o5 Yue segufan en -
tamienre refieren ¢ mayer grado de cumpli-
nuento de 2% pectouvas previas, seguidos por
agquelles a los que se dic- 2l alia o fueron deri-
wados a Adencitn Frimatia u offos servicens
saniaries. Los memndes miveles e reflejan
prncipalmenie en ajuellas personas gQue
abandonan el frtamicnto, que tambico pre-
senilan uni de las b de mpoesdas mus baja
{'labie &),

Tabla &, Cwsiplunicnio D¢ Expeciativas Al i, Sepin Hsposicion el Caso.

L | An e et | ndan b p | igure del pa. haTaL

ne 2Fh u A 2 . ] wrlrow M) g il

Carana ou - reeprreadan ] o L] ] L] L] Hr
W on rmp sl ] 04 3] T 253 4 0
LN e T ) o xar LT nr 1Y 1m 1

Helaeoht rtibe i pliehieunlo (e £Xpeoinl-
vk & lenshdod de conticte com el CemTi.

Lin matew mivel 08 curmphmeincs 42 exXpecian
Mvas  clarmente  Cofrelaclonads Ccof ul
Fayar aivel de SansFCIon ok 21 SRr Cko
recitndl O, pateCe as0Ci e o ulk Ny
e 3¢ CONEcHS &l afd de B demand.
Las pevsionas que refberem el neixime nel de
curnpilsisnco wenen el doble e conmacks
reding anmabed {VE2 ConpaCIatann b gue D
Que rEileren &1 min g {Tagl 43

Aprosimadomene la misma proporcicn de
comractas de aquellos que md respondcn &l
CURSOONALic ¥ que lambién s»2 asoia con el
munima nivel de suiscaco s general con el
serewis. En cualquer caso, 8 panlir de esle
vl medio de comiacios, su simple Aumeneo

Kelacitn ¢ntte coniplsmkenta de expectmll-
¥aE ¥ eraluciin s bamatelbgica.

Conn [srece KgioD prasuponsr, wio de las
eXpRcANYAs bicax en el mamemo de la
demanda 52105 |2 reducciof de |3 suwomando-
gia 11k Con los JaT05 recafides podenies
extuliar el npy de asonacidn gue se da enlre
ks wveles refendos para el cumplimiewo de
expectanvas ¥ sansfoccion peneral en aque-
las personss que veps disminouwida Su sinuoma-
tokogia media ¥ v aquellos que, por < con-
tranc, parecen haber empeatade. Sin poder
coisiderarse wn insuumento diogmdstica, ol
SCL-90 presenda Cicma utilidad como medida
de Lambie simbkemawbkigico ghbal, sicndo el
valor de ceda uno de sus Facooes por sopora-
de algs mis cusstomuble. Comscientes de la
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quizds dooosiada simplifcoion yuoe v a
Nacer, enbeinderenms comn mejorfa apuelbos
ColsU O PREAETRD Un resabaldn posuive g
l renia soue las nesdias sintomestalogicas, cn
el mwunento de lo demandyy v al vaboe e o
alu. DUEMES fuee SEAn consklersdos igual o
peur axpielbos Circdes @N Uk S5l TSt yma cer
o My b oera, Separamdo en dhs QUUpos,
swain con evelducion. s #1F pacmnies qu
viHipleimron gl FOLA en €] e de e
deandiiida v ol Caled g2 wn S, &0 aniee
g ol o5 e a ks |2 mneses de la donan-
do presenan wn meds miiner de snkonas
(FST), menmyr inlike smbmiologios ghobal
(G50 o dk disirés de simbnas psiaves
{PELAY, mussiran unk mayer groado de sanstac-
CHI ¥ cum@liinte e expocisisat que
Al que sstdn igpual o pra que e el
irecmend e ok B den anedn S2gun <3005 Mdiccn,
Lo dilerenciay Eleanzon by mdwor i@ fbeari-
virdid esladieocy oo ol caso del ndmezre de sin-
msts persicires referidos, no alcomzandn |
significs ign an el coen del dndroe de dismés
abe esons sinlonkas. S crborgo, sioteanmos
cida o g los Fapoics poer seporado, solo
upma meponis o b faowees depresion ¥ DIMFiE-
diadd e At oo Nk jorcd Yulieaciones Nina-
bes; o panie dil pacicne o coanto o satliztac-
civm grordl ¥ cumplimisnne de expecialivas,
nkdicands quizds 1o 'mponancia del gran dis

confort aubjeliva que cste tipo de smiomeeu-
brgha wrcspoilicn conllevy

Comclushomes

D las weiuliados preseniados podemos rexe-
il que. on ¢l momenin de solivitee oorrzalis
en un Servicko ¢ Sahed Meniol, ks gersona:
A ACEMEAN <Ol unas sxpeclatves defimidas.
caprernde que pacdan ser sansflechas por el
Servivie Mo iodas ellas se proschian ¢n M
Misme propors ién. 4= igual fonma que alge-
nas pueden agruparse de Foona difsrenciods
on funcitn dz sims vanables socivdemograli-
%as 0 clinicas-

S¢ han descrita Ire: Supacswos o recpaesln

I -, S

asiziencial ande L demunda de Loy pacichics
123 o) Bl nwedebo dingndstico. Aquetbe que cl
domandanee sntiendn acerca do s oo
dad o lo que personalmente quierd, cosulo
bazicaneme imekvente Lo que inieccss of un
dragndsee que delenmime un tratamishw, b
Bl mundcke de 10 adecvacion. En €1 sc sclee-
choman aquellos pacicmies gue nadnen las
mCponss Carnetenslicus para aplicat deberin-
iead wdamicntn en ¢l que s ha especiabzado
la clinico. generalmente lu pedcoacrapia. b El
mwdels de Mizgueda de avueda. Agqui. el punce
de puntidu ¢s o paciente § aquelbe que quicre
¥ sehecoionn comn de mayor ayeda, paca pos-
ericmeme decidir 51 Sigod o abandona irg
cuneeer |4 ofenla. Lo: doz prmcros muedelos
s¢ basanian on bns propios dessot ¥ necesida-
des de o clinkca Uraiante, mie s e £ lor-
core bidnia on cusnta sl Loz del pacients. EI
“Consense Megocade'. come un cwanic
medelo, seria o esiarcpio pontinenle para evi-
tar <l cheque & imercocs.

Cae "Cansanzo’ pucde verse dificultade de
partido por difesencias en bos puntos de vt
SALTY paspnies § profotiondles, o simplerien
I verge umpocabilinado por Ins peopins carare-
lenisucas de [0 ofems asiedencipl [preside,
datacicn de peeonal. perfiles prafesiona-
les. 0.

Eoa danos sclatives o decessdn de conzaliar
¢ anicianiva de Ip denivanidn, parecen confir-
miar la imporrancin del rabape pee-emivie a
deareodlor junie o B mddiear da Arscidn
Primarie. nunque sigue s despejamos algu-
b dudaxs onolomo 3 aquellas sivacikines que
padrinn beneficiarte dé ub aicess més dinectn
a los servicios de salud avental » que sibo
peceden noelbes tri? und Sevie e requisiios
buracralicas & ddmuiislFELIvoS s Doasional-
menle puderan dilatar o ingedir [n interven-
cuim e crsid. BEn este semtido. 2abcin pregun-
farse = "l rurae asistenciales” oheervadu: =n
diverses =studing se conesponden 5 MmOV
mismos & lendencias "nalirales” de Ia pobla.
ciom, o s baed wa Son onds ques o regn 4o




“aniflenal” de pulitica: avistencrales desermi-
Dbl AsPeci s E5le e CECASNTCILE S€ e
e cxiusaACidn 2 Ta bum Je Ta comparacion
dt oo eiaure diferauies regines.

Preguniamdo 3 |vs poofesionube. sobre las
Pl e presupaesidban de enirsda
et b pacieenss s umimmis algeoas diferen-
vids con las referlas por b propeos pecien-
15, uobdsleice alymmas dwas soerca de
com explicadas. Por wns ponie podiamos
Alegar g sivplensark: s muy Uificl hacer
UEd gk TaliLacrin comme [ gue hicimos ¥ que
wachs prodesiotal e g e calieza o an ipo
delemiinulir Je paciene 2 (3 hos ok respon-
ter, Chra esplicackon poakrias darse en 17 sais-
lencha Je CHame pradd de susuleoalunizackn
por pane gkl ssiviclo acerca de e propias
pusibilidmdes. ke gue le levacta a proseciar un
mAyar pesineisme on 1o progies pecienks.
[ ypinl fonine, v sme la dificw iad ge offecer
abondajes mids psicoldquivos, =& el en los
i iembes Mna Mibyor confianes s b aedice
Lin v Eovma de juslilcwr ssaay [orervens
vomms o L Bisgeede de ayudas ooomshnicas
en evilucicn de owras mecewdades. En ol
QURT At M s trala de sedrlar ostas divers
SRR IR APONESIHE U CONTeGCii aulona-
i el suposicion de g el paclenie e
P TEne roum”. sine dirigin i alencsin
hacia ellas en la posibilid Je que puedan
dcuer cuame enpeeedorns an U primer
necik ke de la relackin weistencial. Ea cae
sctilido. ddqUidre una EKIME PO
CItVTO piOCEsc e mEgoCiaion MUl sn wime
0 bo que 5¢ eapecs ¥ lo Jue realmenls puste o
debe ofcmans,

Tenicnde cn cuenta algunas de ks expecLat-
vai oo <l neornenie de la Jemsnda, las dife-
FENGi 5 cUomrradas S cuanke cantidad ¥ apo
de COMaCInG POSICtres, sl oM it
cHin & wolemicme  farmavokigive, s
“favombles” sobre wode para | personas que
confinban en la cdicacion, parecen apunir
hacip wan mayor "adccuscida” d mes & Jas
camieristicns del Sevvicio, pudiendr, por

EXFECTATIVAS W FRIMENAS COHBULTAS

M pame. edisle Crerto relackon enire wads
Mayor salsFaccico Minal ¥ la complemeantarie-
dad de expactinivas previas {medicacicn,
Mde i pRlquikricsd coo la realided del Cen-
toe. ES108 datos e hacen considerar iambisy
l2 presabilidod G &Cistir un Ciento admera Jde
personas pata ks gque e Cenlee no [l ] [
ahernativas adecuidas. acabando de esta
MANACA IR EC b COM 13 aiened 10d recibuda,
come pudiecs = €l vase de aguellos que se
BTN SO AR ONES exXpeciativac de endrevis-
Tas paic(f0glcas, busqueda de crecimienlo
personal ¥ puncoanrdl Y iralamientos indivi-
dualiradie o 3|Emarivos

El nivel de cumglimizito de las expectativas
al cabo de wn sy, PO pRIrécE Sor similac
para todos 195 emevistados, poddiendo eoo-
nocerse Alpunos grupos ot Carmclerslicas
vocicdemagraiicay y clificas parictares en
maver Oesgo de warlos frearabos. Tambsén,
nanko el cumplimeeobe de (35 €XPes Livas pre-
vias COMmD una Maver sanefaccron Final, pore.
cun relechonadas con W Cieno Ruers G Con-
LA Asishenciales. mosirandoss 748 insais
T s oquelios con La memor cannsdad o con-
Lt bien sra por sbandonar, e ser aendi
ok o mayor ecuencia o dervadns en [as
primenE momemos. Adqul mersce a penl
reseflar e Ios mivekes de cumplimienns de
expecLalivay ¥ s isTacrion observadas pawlies
rah e b via menores. al conskderar gue 5o
Precisankms esos prupos o que menor sl
de espuesly presetin ¥ oque s Qe mo o
hUce  pressbn Wes murores niveles de
Woalsfaoitn, ek y come pudines constacar
£0 &l sefunienie kieldnice de alguoos de los
Clois g (W SN responder o o cues-
LLanigaarmes,

For ultimo, oo podie ser previsible, on
iniyed Wivel de copnHimienie de cxpeciatives
y satizlaccion ¢ Jda eninz agquellos pesonas
que vy dismianusdae 3o sintvmalabog phobald,
resulando inde resans o, 3l considemr por
suparabo las dlferemes Gactores del SCL-33,
5Ol la “aiskedsd” ¥ "epresidn® pressncamn
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Datos, 1odos 2soos, que i wHo os pueden
sensibidizar ance Ia anporancia del panio de
visha de k5 packenies, SiNg INtETOgamos e
el tipr de respuests MOF pane de nWesiios Ser-
VICE ¥ OSH NEEYOr O nenor sdecuscicn a jas
gupecialivas de la poblacidn, o el oonca-
QUKIHE fiesgo de Senmimientos de inconen-

Biirgria

w0 4 insaLAfEectn on caso de 0o ajustarse
miknimaments emre si 0 al mens; o0 dar b
posibalidad de aclarar ¥ "negociar® los puncos
e vinla di lerenciabes Y
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FaChin Chochnans,

Abirned
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a loma &= decisiones climcas 25 o
menuds um procesn arhjirano sus
en>do =n mvisiones madkcionakes

poso consastentes, ¢n libms de waio de duda.
52 valor ¥ enimlormaciens s procedepes & |a
indusina Tarmacfuiecs B lo pnalezoes s de 1
diagnosticos pisauiinicus ¥ ¢n la nbaronia de
bog abordapes derapdudicas, tEndemod a confioc
co Hucsied formaciin hasa cl punks de gue o
il que conlundamas fa opinldn porsotal
oo la evidencia cicaiificn, © ki ghoeanscia
poroesl con la imecpuridad cicmifica penui-
n Mucaes prdenca cold influida por 1 irodi-
cvn, la mods, bas inflecnciss & loy corpatl
a1 Eammacdulicas. (e cenern tenemns de
Uk DuestriG. seniaciodss on s mde ndecuar
doi?, @O sabemees de 1a eficocio de nueslTac
senicns ¥ sbordnjes werapéodicos? Cwdntae
de nksstres ibervencionss ¢ bosan en #vi-
dencins suficiendes ¥ Fubles? Como en obras
areas de |4 medicine. maschas de nuestras
intervenciones lerapéalicas y preveniivas ¢
hon inccdwcido de forme smpitics 50 e
demosiracidn de sus beneficios. o que poep-
(s sin entica aparenie. nclwse odamen-
o5 Undicionales. sparentemends incuesliima.

bBlea, han sido pusstes <n la piootn reciente-
rtncnpe 1 Cece, b ndapee oo péuriveos. pueden
ak anin s cucationabbes, v odan lugar o wnw
et dhsparidad cn bes decisiones cliniege
e deferenses oliteeng, lo coal redundn cnouna
avizienci de escasa calidad y nlejodn de bos
mepores resubados posibles La MBE deberin
syudamee. o hacer mids fenue o inea entre b
g hcemos realmente y [0 gue deberiamos
hacer ¥ oyuwdmos o inbegror =0 Wn siskema
sanitprio <ficaz ¥ eficienk,

En o que mspecta ol campo de b Fehabilin-
ciiin Fricosocinl, exisie yo una poeplable bise
de evidencio, en forma de ansates climcas
ool adias, POTas susTenLar =l umo b inlarieen-
ciones psicososidles en 2l mopdje rudinars de
la enfermwdad piental crdimna. BN O b
Echizephrenia Greap 1) he llevato o cabn ya
revisiomes sixlemdaticas de  practicamenis
ledes las intsresnciones que 5o déstriben, du
.uli;l.lnm: cacrts Loy aciunlizecines: de b may
mas {come 25 ¢ case de o Ipderransdiian Far -
liar. ups 3¢ laf pomeras EYEIOnes QU &5l

Fupe abranbit).

Los revimone=: Cochrune = unid imp.'mmte
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@ BORTE wo. W W ] Typlembde 301

feeribe de infranacicn para 12 loma de deci-
swwes ¥ Boadopoitn de ropicas sonilanias
diagtwhlicas o werapdnticas.

12 Inasrvenciones Puicosaciales. bace fumda-
reenlal de La acdividad serspesutica e 13 reha-
hl e peicisaocial poeden dividise en:

+ Esdrategiss Terapdwlicas. Jingidas a ¢du-
car, infrdmar v dad soponle ¥ apoy e (psicoe-
ducscicw usdividual ¥ familiarg

Y A PECHWECIAr entrenamiemo en habilida-
dex papecilichs {habilidades sociakes. rhabilv
1aciin vacacionol, etch, Toculizadas en proble-
mas, o sinlomas especificos ie.z., abuso & sus-
Laecias, sinromas persislenbes produrane e, i)

» Provisién de Servicios. sistemas & organi
zeciin de la asistencia v coordiwoon e T
I W S

L. Esiralvgiss Teraupiuticus

Entenamsento o Hotwlidiedes Sowsiales. Psi-
coedig 301

Lac indervencione s B antrenannemts =i habd-
Idodes compremden 1E&Guicas de encmenpmen-
iy de habalidades mepesonales complejas
A ravds g2 3 acowacrin Sobre congponsmes de
conducra, wilizamdo 2l modelado, el ensayo
de condecia, 13 recralimeniackin posiliva v
correctrta ¥ las praciwas in viva con o obje-
nvo de [a adquisiciin ¥ penerlizecion de
tabez hpdvilidades.

Frecuenrnunt: s+ combise con wonicas de
peicneducacion ¥ de mansjo de lo enferme-
dadd, incluyends aspecios como ol maneps Je
ke meedicacidn o o afcntamdento de bos £indi-
mis (oomD Los Maddo:s de Enirenarmesnd > en
Habil idades Sociales del Frof Liserman)
BExizhen machas esludios sobee T eficcia de
eSlEs DECTicEs, cuyn resiltade oelr parece
comtradictono. Sin embarge s un acuerdo
genersl eo que of entredarmigntn en habilica-
Jes o5 moderadamenle fecllvo pamt INERIrar
<l funcionamiends social, pero con menar

inesdenciz sobne ke cimaonieas v las recaidas.
Tambin sanslen Jdas wobie I peoeraliza-
cion e Ios aniwces, siemds impsnlante inca-
pocar 13 proctica en Ta vida real en el progra-
ma e &nirenarmenn.

For cara parte, bos benelkios de 1ales aclua-
CIMICS S0 THAES patemes mienmos dura la
mhervencrn. ¥ en €l petsdn Je liempa inme-
disonienie postenr, wendiendg a perder eli-
cacia con £l iernger, Este po parece swpren-
dedle, ¥ Coiribwye & rezaltar gus las inkerven-
comes pskeosociales linddas en el diempo.
st comtmuidad a [argd plazo &n funcicn de las
necesidades de [0s racientes, so0 paco realis-
sy de escasa elicacia

Intervenines Poooeducathvas ladinidea b

[Icluys Wonicas que proveen 4 bos pocKnres
de apnyn, mfomackon ¥ estralézias d& mang-
iy resoducitn de problemas. Cast 300 perso-
s hon panlicipade eo diversos ECA. v L evi-
dencid hasts ol monents augeers Jue incluso
up afe despisis de (25 Inlervenciones, & mal-
Cimne 0N Menor resgn o recakda. U0 o efecio
desoriko. menos clamy, &5 Mo megor cumpli-
micrio & Lo medicecndn . L cevigion Ciochrs-
o encumntra wa (MMT de @ con wn O del
PG, 11

Intervencsin Familiar v Esgpukzeficenia

5¢ ha demosirado que las Familias que man-
licoen octitndes cribcus v bostiles hecio el
paciente o implecadss n escsse e la enfer-
medad exeesiva dedivaryin, pova atencién
sobre las necesklades poopias ¥ de oms
miembre: de 1a Eamalia) favorecen de alzuna
miner a5 recaivhs (Elevida Emovids Expre-
cinla)

La iegvencitn familiar ha demostiade 4
ortna reilerada su eficacia para mejor L
enalucidn d la ssquizofrenia. Los programisi
mds eficroes lienden a tener una durec|do
mitiina ge & meses, proporcionan peicoeducas
chil basica acerca de la endeonedad ¥ o
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maAnCe. S5t s Tz eiL redueir (3 ension p
h hodia, proporciman apoyo ¥ cmpatia ¥
persiguen ol espbiciniene de ool relacndn
ike colabswscidn enne el syuipe wsisencial ¥
la Familia.

Cnire las comtlusaones que pucden caraerss
de A revision & loevidencia dispoqible
eslAm;

* LI primcipal bemefici de In Interiencian
Familiar €n la Esgwizvlnenio es la redocciod
e &l mimero de recahlas

* Rk i e Poospla licociomes
« 5S¢ nedue Lo vargs subsisa familiar

* hdepora €1 cumplinicwiu el \miamiento far-

Inacudigi

+ hedepona ol deteriorn sovial v reduce 13 emos
<o K presands wn lw Fannilia

Su chipdwy fuedamental = el de redoci el
U ¢l corga familiar von ) espemmbhe
revtileads de reducic las cevibdis. Suelzn
inchuir whu comibmacioi de pikcesducacion ¥
ok cMtrenanikcin en resolucitn de problegas,
Implican Ja colabora idn con la Famvilia « Fanis
I3 comnr coderapenia-coidadin), readuccion de
I2 corga ¥ esudz faemiliar, mefueizo de s capss
cidudes Familiaes parmy anliciper ¥ slvenuss
In5 posibbes probloas; redugcion de uspecus
come b oo bo culpa; ayecdr 3 adecuar Jbs
¢xpeciadfives <obic ¢ pacenw 4 niveles rasw-
nobdes, 2 monnener liwaes, ¥ a peodifiar con-
dcras v oreenwias. Pueden cambin weier
o objetivo bmcdi ficacidn de ka epresicn
eanicinal familing, cusnde £0a se idenlifics
cotet fachkr de recaodas v empds Emnmiliar
fCOrHpOnEnie beropEur o)

Alrededor de 700 persowas {un papicipido
i BCA sodr imservencicn familiar, Ly nier-
vencudt reduoe claramemts of rieago de recais
da {KHT & 5} un o visa o

MEDICIHA FASaDA EH LA EVIDENDIA

Adividodes de L vida cotdiany

Frogramas dirigidns & promovar wis Panciomg-
Onenid indépendionl= &n i vpda £0lidiana,
Inchoyen estrenamients ¢ el i del
dimer, lareas domesnchs.
MpeCindados. . AUMNE o YeCes S squipara al
entrenamiento en hoblddodes sociales, nooes
It misimo. y pueden S4f adiministrudss pow [pers
funal de enfermmtia o monfores. Laavidencia
dicpomible de su efeaia coungue ol sannido
comin parece refreddir so conveniemsia) s
basd e doc ECA Con oo 3% pacienies. La
concdusion Kgica es qud 58 precisan Mevos
Sudle: condroladas, onn grupos de pacicnies
s mm L]

Entreasiiiento en Habllidades Socialkes

Esarane e dingida o rebfzar el gictempeno v
COTPRencia social ¥ o reducir ¢ erEs y las
daliculnzdes de lxs perscnas pon esquizolenia,
Sue COmpanentes clave son 185 de wna cunla-
dioza evaluacidn comducioal de ba habilld)des
incrpecsoigales ¥ sociakes. incidiende en L
Impofianea B I comunicacion veral 4 no
vertal. 251 coaved 1 capacided para percibir ¥
procesar Ind gefiilss cociales relevantes p oo
[CSPMEr 3 [35 MsiikE, ¥ 3 proveer de wna
relwerny socipl apropisd. et objelivo del
surEnuruenty en hpblinkwies socales o el e
T chemeenngs corrducinales indiveduwabes:
e COHTPMIAMENTC: COllEUs ¥ ac1 consa-
RUir una comunicacide soclal eficaz. S¢ 2nfa-
Tzt o 0l en 105 COMPOReAES Erapéwtion:
Cinluyende modalado, veferios v eprsen-
Lacivin e papekes ), sino amblen en ks Lareas
PR casa yoen lapeneralizacicon def iriamien-
Wi Sin embope. ¥ tEmerde en ceenla Iz
valensiun de sota inuervsncidn, s Aot dis-
pomibhes v Cscasds, € ncluyel apenas W00
pacienies on BCA. 1 Avral inepde =y isde un
PR Cochrane de revigion siidmatica de
I evidemim acercn de b efca de asios pro-
prvmas on marchhy.
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Habilkdates Taborabes-{rupuciomalrs

Con dos upos principales de programas: el
entenumicnte pre-vecacional ¥y &1 empleo
prowcgida. En ol primer cosa ol pacients acce-
de o un wabajo protegido ankes 3 enir e el
mundn laborul real, En el sepundo caso 5
imenla sostensr direciaments o lus pxiemes
cn empkess ramalicidlos Exiae yuoun proo-
coda de revisiom Cochrane sobre L evidenci
pocrce de la ofecocin de oslos PrugRIms. ain
gin coamipberar 7t Tambidn exise um protocale
#n marche sotae ¢ wma dell alojamicmo po-
tegndit.

Terapia Cognlilvo-Cosducimal [(CBT

El pacenns oo animade 3 o tamimr [a £y iden-
cia 2 favar y enoootom de los ideis pie pensie
micnos pobeddgicos, dewi fiande lus petrunes
habituak= de pensmienly averd o La cozen-
cia ypar cjemplo. dbe L aeencias deliromes 2
de las alocimickenes | ¥ ulilizamdy By amicic
dabs e misonamenie y la s aperiencis pery-
nal e desamollar sliemativas meiomles y
pereonalmente  aceplables, Cerca e J0HF
racienies hum sidh evahoulys e el marce g
ECAL Tus dabos ~ugieren lo efivonrs o a50as
ey prara resluin ka uga de cecaidas ¥ iehs-
o hospiinlorias O, Tamben parece eficas
para reducic s sinteames x arcpoas el sl
mental. Je funna sceptabke prica o) e, a
mene en el iy place. Las ilervencunees
CBT implican win inpewante gedicaclon de
liennp de persoanal svremads, especilmene
sl clinicoe, o Jo que la linplemene-
cid rularla g estas gonleas esd ks de
fEiweralbrarce.

Roerboh bl La clim C ueg niliviss

b plica voonicds pard el cicreiamiee de poe-
et voEnidi v bdows (InemeoriE, e,
concenacion. e locilasd O preaceso. absirac-
ik, oo el obpetieo de aejorar e funcin-
nnwirca e phebwl e by pucigokes. Lt alieca-
Vit cogiilivas o i loake puaisken 520 un

Forciow Tamuianke pamaa L apdicsuc i e s ofe-
nizs e Tehabiliiasin, incluymsdo o) entienag-
mriente en hobilidales wiales. Loy esmdios
disponibles sn ewseie = |17 v el use o
diferentes excaluns Je evduaion e wdavia
ke iRl B inkerpretacncn o Jos cesuliados.
La evichenuia disponibhe Iosta ¢ onoaienio no
sugiere grendes elecor dfineos, ausque Ja
vaciabilidad o 125 Bopcas olhzades Nl
tarmbin o interpretaciom e lus resoliabos 1
Comiee onoel Cive me i 2y s vt W requne-
re de Hempo ¥ Je personal especialicado pca
aplicado te furma comescts, See valor ki
sl SUPELe i i e ety wvaluacn
coramitiva ke los paienkes.

Terapn de Chriemiacion Fsboaaoalidc

M 2riste evinlaasna disponille doorca de W
elpcistin e enlas ECHICEs &) ] Wdatnien de
B exguiofrema. Lo evidencnn disponibbe
sugheTy gue, cuaibhe se comnpara con e o e
needivacychl, la vecapes Jde oricnlcin phived-
ikl ilecd e ayiada @ W paCisones wosnlin deb
beganal, & diclwse pocde sor pejuediciol
irlwrber Meaded v Harm 3 Loy alacies de
Ll wrarainklenpe asoc bnlos o 1o wedicocion sen
de oo e s (el ham & oo £ aloildiie e abso.
Dalup 748

Ecorouala g Ficles

Tevmiwa soimduelisla on la ques 5o emphew comee
refucroo pars idndificur condueieias Nichas gues
piciden canjearse despugs par privilegies,
whjpends de coneanie. &1c, en el matce the un
prcrorenne estabbeinlo de condwctag 3 glcamnar
predelinidos. Aungue sobr s han evalwad
100 pacicmies =n BCA. exca €5 R dnisa Eepi-
va e Tarmnacobigice yue hiz dempsirmde o
oleclo expdisticomenie signifwative en lus
sHiunees wgalivos e la ssygwizolrenia, 1
Este dane alieana & desamollo e prdocoles
s nuevas EC A bien plani (ivados qui evaloen
progranos modemes gk sconcnda de Tkhas.
Esliis [Ecminas parecen wo s valirsas en el
et del rodanmiecnio o pirckendes ST,

e | e



cl Sitkicnes de bospializociim mskong wda.
¥ con predominio de clinics negaiive, en
mechas ¢asos awscados como mhieres 3
OUDS ProEramars tde wioesidadi, por ejem-
ple

Interveuciomes sbre Dable THagnbstico.
Esquizedreads: Abmsa de Surtamebs

Programas usistenciales que enmemplon e
sbuso de sstancias por pane de pesonas con
enbormadades nientales ceveres una condician
inseparable de lo enfermedad. v por 1A suc-
weplibles ¢ intervencuimes ¥ modalng inte-
tradas &0 {08 que <l tasomo peiquisine ¥
abuso de sustancias son aadns simyliEmes-
e pot parte del nvisnts squipo 3ssrencial.
¢ han desarrollado inervencionss cupenifi-
i combinaikdoe clenentas psicosducanuos
de entenamiento cn hobsldedes cociabes.

Onras carackersincas de los ropramas inregre-
ks pom Jos Trastamos Duabes en cn acrind
activa, flexibilidad. alenchin 3 aspecios socia-
lex omen 2l algiamicnto aprogesio v la evila-
cidn 8¢ |2 marpinatidad ¥ una perspactive de
Irshapy 4 largo phao (o conimate con bos
medehs radicionales de wistenoia a dioge-
dependeemes, en (08 que recales gue Ta imci-
Yackin 13 iene qua poner &1 pacignte, basados
TT NCHTNAS rigidas, v con obetives inmediauas
de sbstinencia v expalion del programa de
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Al dfa de hoy s considerd gue La etpohogla di
ln pacoiis ey mullifacloril, aparecisndo
implicados, $n proporcionss variatbes, Tae
1S goninogs, hwkigicos, v psologleos. Exiy
ho dado luga, dependienda de 1o wewila eip-
pataginica de weferenci, o diversas claifis-
SRONES ¥ propuesies de gboodage erapéaiec.
Lo conclugiin de b esiwdiers de ieurotuobo-
FiN MW FCLitnien &y . SOBWE LR CAigR
gemdiiza derorinumiends, ¢l desarrlo ceiebral
e inlimamence dilluerisdo par la inberac-
cidn del barked con s e, Se b heerva-
do quer 20 bos asernns paicidivos., desde calu-
2 EMPrAnAG. s una alkrssidn e esias
URATBCC IS,

Mo obstaniz, ¥ ol mwgen de la eiopaogenia
de cody caso, lo que ros intpeonta o3 su [ungio-
Mehicdbo psiquica, Bn cale sendide, a nuesin
Jwicr, ef mode b que et Wi mEpr Some
POz, 450 COM0 URG LPYOXINNEC MG ierapéu-
Gra nads elicaz. e5 ol models paicodubmicy.
Eate no descana ¢l recuwi, om nksmsplos
deterniinudos, 3 eAralegios wrapéuncay pros
cedenies do s oo PeioEs 1CG1IC as {5l
Mich. copILvitmal.

CEHTRS O Di1a DE LA 314

OBJETIVOS GENERALEX

L-Faclitar o desarollo de 18 ldembidad
Propia. avionemua personel v reconocimcole
del O™ Favorecer el progeso @ subjeliva-
Choiv. que B permmile sor e de So propia
hisnogia®,

2. Allvier el qurtimbemto psiqubes, v |og sin-
tomnat disrupias v fimitannes:

+ANGUAR o eXcHacion excesivy
v Fanuas g sienazimles o desbordanes
* InhitHcivn nsziva

* Falea de conmrol de impulsos agresivie o liki-
dinabes

1.~ Fosibilitar In vivetic de sxpenemcin
e Tavorezcan la rsesiHAunwcsn de la per-
sonalidad, en basa al eppidscimiento de wno
mlacicn prodoagoda, eaaMe v finble con bos
prulesonakes.

E¥ en la relaciin afeciva domdd uno 5= oons-
lruye con ayuda del Qrro. e abi B impontan-
viu e Towrn relacidn. Cown mucha frecuend ia.
Ius padrex de nibos pssciUos, al marpen de
vy carmAersicas de personalidad previas. oo
Yol mrepaldes muy prono en uba relidiin
estepeipada ¥ putaldrica.

Drasla la vulneribilided del nifo psicom, s
e @ la relacion afective ¥, W 1ahca, )
necedsdod jnicial de c:aablecer una distancsa
Yur k prdejat, se iratn de cosar wn Clama e
conlianzy ¥ g mespeto hocia =5 paniculan:
dwl, stcprando s liEpos. sine proponethe
Oceivibadhey o nelscpnpes gue pucda vivir oong
deanasidu Invasivas.

Esk wnbicnce de esubilidwd v seguridasd, §
wraves e b distiolas wclividades condianas,
permilt: reluar b delensms psiciticas. condi-
i inprescindible pora poder planmenrse
mas tards cuakpus absdaje, psicoterapéwn-
STETY T [T TP
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i+ Facilitar experienclas de aprendlzaje:

= Esthonmalsumdin s coioandad v desoos de como-
imuizmie

v Dresarrollondy svovidadss placciicias v
dlractivas

« Aywbinciodes o Jescabrir el placer Je jugar ¥
wreur

TFavoreoer e repelic o de expoiocias posi-
Yas

El ndfer psicaivo tnaw gran deficulind pasa
JURAN 4 diEne i g Y Esirecinpado. pov
10 ywe mr obtige de €502 (o5 bemcficmes qu,
en ¢l nifa nommal, smpulsan s desarodlo
culmin sws ansiededes. Paa bos wilks psicoii-
cus 0 hay pusinlided de | cprescuacidn, ne
existe el "coam snc, o hay Jueeo.

Pawr cHra parks, ligne 2ot dificuledss porn
CrEar repEseniaciones pliguices del objeto ¥
W oaoeso g o simbdlica, Se defende activa-
nrente ok heche de pensal pot resollare dodo-
roer Cromserva de fomid isoncsa sy viven-
ciae y reemenea. CI objedvo del tatumicnio
inlitue iendl €5 permitithe |a imapeopaaciin de
il capiwil] de pensamicno procies a la
nlemificacion con la capacidad & penzar el
Buipy cunlador.

El Crepirg & Ufa. a traeds de los cwidados ¥
eiperienén de aprendizaje. facilice l niiwe 1
Investrmenk) de o cuerpa. b inlerkizacido
¥ articulaclin de s objekos internss y el pro-
cesn de Ambdizacidn

L.~ Framover o procesu de social zm-sde

2.~ Favorecer ta adoubiicice de <omclmien-
# Y desiregas, conribuyembe & su formacian
buksica,

Se pone mas o acente en la foome & progi-
chur ol acceso 3 low copecinie o gee on la
mera acmid acicn & siberes exiems 3 fure
inalizadis. EL obietive ex implhcar aciivamen-

e al nific <n Ta gestacion de su propio saber
a partic d¢ la roalided™ de £507 (suy jmidresss,
capacidades ¥ rEpresentationes menisles)

FILOSOFLL ASISTENCIAL

Sc wata & propiciar wn abordajs globsal v noul-
wdicrenzimno. o g pormite yma megur res-
pucsta 2 lo pakobogia del nifie. La vimculacién
emire la Faccta wrapeintica ¥ Io sducanyvo posl -
biliso que nmbas s complemenien y = cni-
quezeen muivamente. El funcionaments del
cenbrr de din Wwatade hur del sistemg de cowm-
POLIDK L60E S5TANS0S, }o 3 up comng excolar
donde s& haten Tapias i wn C4nir Sonianc
domde ~8 dan <lazes,

Es conocida la inima relacidn e oz pro-
ces0s pokquicos y bos de aprendizaje Y cotio,
hasta que no & produzcan downminedos
AWOINC e Inlrpsigeices ¥ relaionales. pos s
erfuerzos que s hagan ng son pogibles wees
logros educalives. Por oo ludo. L adoguisi-
citn de copocimienwod % desurezes bdcikess
reilia derapéutics ¢n la medida cn que ayuda
A conocer & mterpretiar ¢l chmo sockocolbe-
ral [0 que promutve s desawrolle permonal &
inbegrackin focial. Asio ol apeondizope pogibi-
liva of desarmiio ¥ dole dinamnize o oquél.

Por <M, oo existionds sotividades clinicos ¥
scuvidades educauvas especilicos. on reali-
dad ceda "experiencia® vivida o ol ctnbro de
THa vient wna dimwnsitn edwetiva (de deaa-
(rofa). repclucativa (COMeRtor ¥ erpduics
Por <lie, 0 Lorea fundameneal del equipa o= la
eloborscnn g un plan individualzada, oo el
e 1o olpenivos cducutivos s¢ adecucn 3 loe
posibilidudes psigoicns del mifo b ese
momends. 3¢ fjan oojetives Mexiblkes ¥ 2
corl phalo. QU ie revisan penddicanicnss ¥
s adagiran oo funcidn de [a evolucidn,

S prewndc que dodas lpy Lvbeoveneionss.
fana a advel del profesor, edweador, psicdo-
g0, bogopeda, priguisim e, cada cual com su
enpotificrdad ¥ 5us ibonicas, calin guindas por
una CIWALCEID SOrmAn, que A de aseguTar 2
&5¢ ko, Conkretn ¥ particelad, To mejor ehe-
lacadn poaible




ENCUADRE

El wabapo con ninos ool dificuliade: de
CHTUChUracion &n 50 personalidal precusy de
un ambicnws dATeEnTe SLPRCIGD ¥ vz
be co b3 que se refiere 5 135 persomas, 25pa-
Cins. tiempos 3 tareas. D e iodnea, ¥ prop-
cimde por la continudsd yoesiabl [plad gl
quipo. s= favorece gl 3oceso del R a la per-
manencia del objeto ¥ 3 B onfcacion del yo
(pre-requising para ¢ aprendizape).

AREAS DE ACTUACEN

L. Cen vl nido' sdoleseente;

4] Evalmacifn dispmiciics

by Iotervenclenes Terapéuticas:

* Plan o cubados v midbivos higicnicos

* Pt ropia Imlividual

* Puncideriapia CGirapal

* Puncomimsricilad Relocional

* Logopsdia

* Travanulen i Pacalanmmscy Krive

2, Com 8 tanllka:

* Enlrevislad fimaliane:

* Terapia i Tamilia

» Crwps peicopedagoebous oulilamilinres
3. Courdinacienes.

Crurante <] pernnk b aramic i, 5& ane-
nen rElmivmeey peiddicas con oy profesiooa-
Ia e rederendia del EMEP del Cenwao e

Ohrigidavion Podagdgica. del Comiro de Salugd
Mendal, ¥ con Ios profesores v onnbubuess,

CEHNTAD OE Din DE LA DLA

4l Canlre Ezcolar. Postenicrmeme, v Juranie
&l cursn, s han realizado cooqdinaciones con
1% prodesionabes de ks cenings mencispados
antericrmesate

Ademds, v coando lac caracremsieas seciolas
miliares del caso Io requicren, se esiabbasoh
reanies oon: Servicies Soonakes de Bage:
Evcadores de Familia, Dpacecssn; Caniigs
Stiteducsivos monicipakes; zic.

EL EUIPL

‘Terrenho en fucola que esia Fommad e por pro-
Tesiotiles de distintes disciplinas, y por o
Cante <o diferenias cofoques, 5 imprezcinds-
Ble que Lo objetivos, Iambe leraplulicos come
eulislid | vins, 22an 2l remullado de una refexidn
CUATMInY,

Lo relacion & bos profesionules con o oimo e
el elermenior fundamenta| de 1a relocisn Lera-
Péuyca, Jue B0 25 vinculida Sncamens &
105 CFAGINWE IS PEICOERIPEN DS, ST (e 65
la baowe 3¢ ks actividades sducanvas v de las
difersmies reeducaciones (I0Qopedica, pio-
mirkr, enc. ).

REUNIONES ¥ ACTIVIDARDES CON-
JUNTAS DEL EQLTPO

Dresde ccte modelo asistencial &5 e gran
importancia o fcmpo dedecado o 135 e
s Ot cquipe, que endrin coamas [insidad;

» Establecimicnio de 105 planes individus iz
s

= Andlisis de la contrarransfersocia

= ElsbuGicién de las inevitables wensiones y
wonf oy gue se provdescen, anto ¢n cl oebajo
LAl s miiees wcoeme entre 1os profesionekes

Fara ey 52 nealiean:

Eruthares 4k imcidemdns disidas, de aproi-
Niaslanrizite 102 o

£
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La
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Retundcavis de sbutesla. que tenen varios fun-
TR

= Esigdie b Lo v atos { hwewd Lo di'semmna
e amalizan bas didercimlcs obssrvanicnes ¢
afrane vnnes {edpcatives, psiquidtrvcas., psi-
voldgicas, logopédicad) a partir 9 los cunle:
st exlablbeocd ol phay individuolizvdo edoecnti-
vo fragdulics, s posteiion evalwgion y Ios
canbics de ¢o0aeaing

* P pirliurecaw s el squipe < intercumbic de
igformacidn (hora » medin’ sempnar Es
aaipnvande Quee podos los mismbros del sgqui
P2 pracan. ¥ compantan b inFormacidn sohbre
Toa difercnic: avpecios de lipo organizaiv¢ ¥
adminiamraive. E> un eipacio prpicie par
abavdar las dificultwdes defontre hes miemtaos
del cgquipo ¥ com ks nidees.

La compleja gama de mecanimmes tromslecen-
ciaks ¥ conirmransferciciales, presenics on
um dispositive de espy curaclenshcoes bace
e, inevitablemenie, 5o prisdozoa lEhsione:
v corflictos on 4| sene del 2quspo. Elcncuadee
insditwononal Favorece l2 detecoadn ¥ cxpre.
sitn de Ios canflicles, que 25 teccsanio clabo-
e grupakmente pern moandeoe la clicocia,

La dnica hemomucmda feenue @ los progeceia-
nes masivat, hbsduwdes, pero principalneents
sprecavas de bos nidos paichtkos €2 W com-
pronzicn v la claboracidn de les contranfectos
y conroacnnsdes. The no ser e s¢ oomme €l
polizre de coor oo una weponizacisn demosia-
do waida, defeosiva. que reproduziom 2l sisle-

ma de elacion. o aussdcn de selocidn. que
tisnde A inptoursy ¢ mGe psleduco on =0
crlome, produciindose 0si ana conpulsida de
repeiic1on.

Otre fondmens lresoente es el denomieado
gor Bacamigr "provecondn ezasional®, consis-
eznie on Ia prayecodn oo ol oquipe de los
mecansmes ¢ eseignin, propios del funcko-
nUepte pacdtics. Esie mocanismo noctgit
sor unalizade ¥ claborado. para ovitar dewod-
ver Al gific la imagen eacindida de i niisae

El cquipo sonitano non onbre sus Bunciones
2 de presor apoye Y oricnacion ol reato de
los profeviondes del conure, 1apte on In ver-
neme wdnica come o la de cormprenaivan de
los macanismo: anicrioamscnle deserites,

Lconinarie sobue psicosis (remannly

Tiene un objerive miillipks: Acercar las ouliu-
ras sonilwrin ¥y oduenciva, compantin los comb-
cimienios de¢ ombas disciplines: ssiudiar los
diferentes modelos de abordaje; profundizar
on aspeckes 2linicos ¥ eduwcotirs, &b,

EVALUACHM

A PSR de| [Hrcn hEnmpa U corredis desde
speriua inaviembre de 2000y la evolducidn
clinica de o dofiod Y lo siefaccitn de los
Horrmi liares, conrobora que esie tipo de dicposi-
Hwas conghiaye wn 22labdn inprescindible,
Bindek & Ly eed do ealud menial como edac -

TLh. g



Pocas sabian que nacic en La Atbholeda. El exilio le Nevd hasia Chile, de Jonde o
exilio e hizo regresar en los afios 70, Su melodicso acento 12 delataba. Fundador haco
dos decadas del Madulo Psicosocial de San Inazio-[reusio, miembro de [a desapate:-
cida Acadernia Yazra de Cienciax de 1a Salud Mental (GOZE). una d¢ 103 furdadores
de OF, azocineidn para Ia defensa de la Salud Priblics del Pais Vascoy presents en hos
difcrentes ¢ventos de la Salud Mental organizados en Bazkaia.

Conocido pof sus chistes sin Moy su risweiny discarse, awwques estuvicra on £poc
melatcdlica. De amplia formacion médics ¥ estudicso de ba pshquiaina social, stnl-
do compuiiere de trabajo, wieor de varias promociones de medicos 3¢ fanmilia,, sem-
pre renovando su amplic saber,

Arpamte de 195 viclos de Gpers de Fuskalduna v de bas terulias con aperiuive, preo-
cupade por la actualidad politico d¢ esie pais, sus aio: chilenos be =mpujahan i rea-
lizar vidpevitos a Santazoe pas estar con “los suyos de alld™

Quienes tvimas la oportubidad de acompafarle duranic € dlimo cuano de sigho
recordaremos sy sus palabrs de oplinisme:
solo moere aguello que se oivida.
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LA PSICOLDGIA CLIMCA COMO ESPECUM INAD SANITARIA

Trespues de varises aires ¢ debate, en los que la AEN ha defendeder &l reconocimiene de b Bsi-
cologia Clhinica commoespecialidad sanivara. ¢ poblied ¢l Real Decrewe 2400, del 20 de Moviem-
bre de 1998, e o eleotos précucos Do cotvabo £0 vigor iesia gue 34 desrollars L Orden Minis-
pexial ques regulara las viad indmibolias de weeso 4 b tivlackin.

durante 2l tiempo manscurcde s ha venide reclommnde 3l Misiseerhs de Sanidad el desarrol lo
de Ta Ovden {funlameralinens por medio de Maane Hendadez Monsalve ¥ Comsuslo Esou-
derne Presidenss y Wicepesldeme de o AGN-}. que problablemeime 32 ba vishe frenodo por la
presion Je alguncn gropos profesionales coniFANos 4 e51e TeconaCini ke,

Finakmeirs, ¥ pasedos sodos los irdmites, «ud dimcameni: pendicnre de apeobncitn en Consys
ale Minkstres ¥ su posterion publicociin en o] BOE (prabablorcnbe anes de fin de piic). B tray
probarbe e alpunas asociackones profesionales presenicn recursa. pero se ewesnia con ¢lls ¥ #o
ve prenda que canbie of sontido del decrto del blimslona,




Crigting Marino. Crmindlons, expans on drogodspxanoances

“Drogedependencias: Reducciom de danes ¥ vietpmi™,
Awtores: [Raks Murkez y bimica Pio. Edita Senvices Central de Publicacioncy del Gobicnee
Voo, VivniGasieiz. 2000, 143 pégs.

Enia jnayonia de los paises curopeon. en eua prasinda decada, s programiag de mance i ientes
ol metodona y Limbién aliog varisbos programas de redwecron de Ficseds hun expertmeniado
wn gran desarollo, a2 inabke S0 Spocis aoleriores. En las comguindades AUNine TS 1 prinGs
Pt de ks alvos vchemin combenzaron o desaTollarse servicng ¥ recurios &2 Mencian sspegili-
f05 TFa [a atenopsn de doy drogodepe e i,
Les disrinios pecutse: qpee etan Gpfiados oo reduszicn de daios ¥ oreChune, ESLAn CONSiiun
e puor profesinnales. volunraeios, recponsables, miliaes, mochie de oo Fuales, Uvesigan ¥
reulazan wabaps ante cualialivie. COND CUmt e, Con G O menns ripurasidad centifica
¥ desde wabliphes dpticas. De estos ibapos un Porcintage pedquesio se publica, v es prasennadi
en algunos fofe CeRLTCos o @ iscusion, inwntros qus e resta de 1as observaciones, Iriskadgos.
anfealos, ele.. ficen und difusion bmicads queddndose @ nivel nserh o kool S0 v hes Ta
pertunus que tibayin en dininnucion de Lo y riesgos tpsicsluedin. Farmacia., fannacobegia,
praqueairia, vdueic i, wabajs sociol, educadores de calls.. ), Perin s gt de encucncro y bos
Circuises e informackin musc his veces ne comnciden.
Dreside e Obscervaorio Yasoo de Dvoaodependencins 5o ha vistn mecesasa 1 realizacion de up
ckimenls nioacgrdlico il en lo que vepecta a reduceion de riesgng. com wma vigiden #lobal v
mulnprodesernal del presente v del pacdo, esdon is® Gltinos s, 250 COMK o PIOPUESLEY
|;.m el fulwo ok eaes progTame

oFeato, hemas realiewds un Invemianie biblivg rafico que meoju b arabe jus Cuvd Bl o) Leamd-
e cbgedivos o poblacion cadinda gsta asociads W iniciativas ¢ o bl ol Fal viseo on la
uwe Fespectf g ke redoccin de dafios ¥ pesgs.
Por ofro By, sabenmrs gt uma stencain cfacienme ¥ de calidad exigen ol cxmdio de Ju prictica
profesionial v sus variacionss que june a3 10 CAPRRIIACION CieRtliEo-tEenica o T anpncrdad e
EIHRNIC RO Uebigran <o pretcupackin ¥ Obpetvos de e imporiance & los esfserans de pes-
HOW siliantaria. SADEr Wonk S penciben ¥ vaboran W recursod pana fa acividod asisencial, la
vadndn de fos iswanss o la opinkn sehre Tos modeks de BeAIGn, LUkt HEARILvas ¥ [Tl0-
wiilic g o ransbadn sobre podingas te dte VoG i, SOD CIRSLLNES QUE NI Necesas ¥ por
ella e recnigiernn bt opiniones e qurenes son b Profagonitas 4 Ly awenicn 4 o wsnacdcos
drogunlipeadienies. Opiniomes con interesante mlanmacsn sobre s gt de abncidn. o
programa: 4 palnccivn de niespos. | kegislocan o b prevencion doasde s reflepi ulgunes
inqueetuckes, necevidndes, puntas Fuetes U débiles de Iy actuul sitacidn de quienes Ity &m alin
2 hemelicianins. g2 esiow recursos pov la salud

Aot whenmces U profezioshes Que desgen Conocer o qu %ignifica ¥ i $ignificadn [ pali-
Ny y | progrumas de roouccicin de dafios v Fleagos. poudran o wriveés de eskls pagitis obloner
ulssencilla v ampdia infermiacoon. complenicmada con 1a becopilag ion de Lo reseiias de ana s
quee eolabile produccicn cientificn gue durimde nna década ha ido crponitndngs em puld i o jmmes
¥ et especializdos, lowestigadores v gesinees de D Adiinnd airackane: puibdecas pucdon
comniger de mido sepcillio faano das peditocas v mesdidas comg Ios estados de rgiimicn de ue impo-
1M SeLlod s profesionakes que codidianarienie 5o hallan ensu praciicn asistencial By o o
las 1 oginkeprendenonin, experanda poder contribuk i ws mayor sensibaliza jdg ¥ SOnoCimbenhy
e nuestra reabidad, de las posibilidades ¥ la imporuncio de 11 reduccion & diios Y riesgid éo
relacicn al woo de drogas. Ta

AT



